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1. Struktiira, pokyciai

Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky filialas (toliau
tekste — Vaiky ligoniné) yra vieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky (toliau
tekste — VULSK) struktirinis padalinys, teikiantis sveikatos priezitiros bei kitas paslaugas, tiesiogiai
susijusias su VULSK tikslais.

Vaiky ligoninés tikslas — gerinti Lietuvos vaiky sveikatg, mazinti vaiky sergamumg ir mirtinguma,
teikti kokybiSkas sveikatos priezitiros paslaugas.

Vaiky ligoningje 2018 m. jvyko struktiiriniy ir etatiniy pokyciy, siekiant ekonominio
naudingumo, taCiau nebloginant paslaugy prieinamumo ir kokybés, Vaiky chirurgijos ir Vaiky
ortopedijos-traumatologijos centruose:

v Vaiky ortopedijos-traumatologijos centras prijungtas prie Vaiky chirurgijos centro, j vieng
sujungti Vaiky ortopedijos ir Vaiky traumatologijos skyriai.
v" Vaiky urologijos skyrius prijungtas prie Vaiky chirurgijos skyriaus ir tapo jo poskyriu.
Vaiko raidos centro paslaugy teikimas Vaiky ligoninés 1éSomis perkeltas j patalpas Santariskiy
g. 7 ir J. Kairitkscio g. 2, siekiant uztikrinti kokybiska paslaugy teikimg ir savalaikj jy prieinamuma.
Jame panaikinta Ukio dalis.
Vaiky ligoninés struktiiroje yra 8 centrai:
Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centras
Vaiky onkohematologijos centras
Pediatrijos centras
Neonatologijos centras
Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir anesteziologijos centras
Vaiko raidos centras
Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centras
Vaiky rety ligy koordinavimo centras

ASANENENENENENAN

Ligoningje veikia 17 nestruktiiriniy kompetencijos centry, kuriy darbg koordinuoja Vaiky rety ligy
koordinavimo centras. Tai: Lipidologijos kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Lizosominiy
kaupimo ligy kompetencijos centras (vaiky ir saugusiyjy), Rety alerginiy, kvépavimo organy ir odos ligy
kompetencijos centras (vaiky), Vaiky onkohematologijos ir onkochirurgijos kompetencijos centras,
Hemofilijos ir kreséjimo sutrikimy kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Rety kauly ligy
kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Rety inksty ligy ir urogenitalinés sistemos formavimosi ydy
kompetencijos centras, Kompleksiniy sutrikimy ir rety urogenitaliniy ligy kompetencijos
centras, Pirminiy ir jgyty imunodeficity kompetencijos centras (vaiky), Augimo ir lytinio brendimo
sutrikimy kompetencijos centras (vaiky), Jgimty vystymosi anomalijy chirurgijos kompetencijos centras
(vaiky ir suaugusiyjy), Vaiky epilepsijos ir miego sutrikimy kompetencijos centras, Vaiky rety nervy ir
raumeny ligy kompetencijos centras, Vaiky rety kepeny ligy, parenterinés ir enterinés mitybos
kompetencijos centras, Vaiky rety reumatiniy ir autouzdegiminiy ligy kompetencijos centras, Vaiky ZIV
ir kity rety infekciniy ligy kompetencijos centras, Cistinés fibrozés kompetencijos centras.

2. Zmogiskieji iStekliai

2.1. Kiekybiniai ir kokybiniai poky¢iai


http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retuju-ligu-koordinavimo-centras/vaiku-retu-alerginiu-kvepavimo-organu-ir-odos-ligu-kompetencijos-centras-competence-centre-of-rare-childrens-allergic-respiratory-organs-and-skin-diseases/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retuju-ligu-koordinavimo-centras/vaiku-retu-alerginiu-kvepavimo-organu-ir-odos-ligu-kompetencijos-centras-competence-centre-of-rare-childrens-allergic-respiratory-organs-and-skin-diseases/
http://www.vaikuligonine.lt/retuju_rinkinys/hemofilijos-ir-kresejimo-sutrikimu-kc/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/retu-inkstu-ligu-ir-urogenitalines-sistemos-formavimosi-ydu-kompetencijos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/retu-inkstu-ligu-ir-urogenitalines-sistemos-formavimosi-ydu-kompetencijos-centras/
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http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retu-ligu-koordinavimo-centras/kompleksiniu-sutrikimu-ir-retu-urogenitaliniu-ligu-kompetencijos-centras
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retu-ligu-koordinavimo-centras/pirminiu-ir-igytu-imunodeficitu-kompetencijos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/igimtu-vystymosi-anomaliju-chirurgijos-kompetencijos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/igimtu-vystymosi-anomaliju-chirurgijos-kompetencijos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retuju-ligu-koordinavimo-centras/vaiku-retu-kepenu-ligu-parenterines-ir-enterines-mitybos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/centrai/vaiku-retuju-ligu-koordinavimo-centras/vaiku-retu-kepenu-ligu-parenterines-ir-enterines-mitybos-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/vaiku-ziv-ir-kitu-retu-infekciniu-ligu-kompetenciju-centras/
http://www.vaikuligonine.lt/uncategorized/vaiku-ziv-ir-kitu-retu-infekciniu-ligu-kompetenciju-centras/

Vaiky ligoninéje 2018 m. gruodzio 31 d. patvirtinti 1527 etatai (2017 m. — 1523 et.).

2017 m. gruodzio 29 d., uzdarius Vaiky tuberkuliozés skyriy Valkininky ,,Puselé®, nuo 2018 m. sausio
1 d. ilgalaikio gydymo stacionariniy ir ambulatoriniy paslaugy teikimas pradétas Vaiky infekciniy
ligy skyriaus naujai jsteigtame 10 lovy poskyryje. Paslaugoms uztikrinti Santariskiy g. 4 jvesta 11,75
et.

2018 m. gruodzio mén. Vaiky ligoninés bendras darbuotojy skai¢ius buvo 1481 darbuotojas (be
gydytojy rezidenty): gydytojy — 284, slaugos personalo — 579 (t. y. slaugytojai (471), ergoterapeutai,
kineziterapeutai, logopedai, masazuotojai, laboratorinés diagnostikos specialistai, laborantai), slaugytojy
padéjéjy — 110, kito personalo — 508. Minétu laikotarpiu Vaiky ligoninéje dirbo 6 profesoriai, 47 mokslo
daktarai.

Darbuotojy pasiskirstymas grupése ir jy dinamika 2016-2018 m. pavaizduota diagramoje.
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Pav. Darbuotojy pasiskirstymas grupése ir jy dinamika 2016-2018 m. (fiziniai asmenys).

Gydytojai ir slaugos specialistai sudaro daugiau negu puse¢ (58 %) Vaiky ligoninés darbuotojy.
Darbuotojy pasiskirstymas grupése pavaizduotas Zemiau diagramoje.
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Pav. Darbuotojy pasiskirstymas pagal pareigas (proc.)

DidZioji dalis Vaiky ligonin¢je dirbanciy gydytojy, slaugytojy, odontology ir odontology padéjéju
yra 45-50 mety (39 % nagrinéjamos grupés). Darbuotojy pasiskirstymas amziaus grupése pavaizduotas
diagramoje.

miki3bm. ®35-44m m=4554 w=55-64 mvirs65
Pav. Darbuotojy pasiskirstymas amziaus grupése.
Didziausig dalj Vaiky ligoninéje pagal gydytojy amziaus grupes sudaro 45-54 mety (33 %) ir 55-

64 mety (30 %) gydytojai. 5 % gydytojy yra jaunesni nei 35 mety, o vyresni nei 65 mety sudaro 8 %
Vaiky ligoninés gydytojy. Gydytojy pasiskirstymas amziaus grupése pavaizduotas diagramoje.
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Pav. Gydytojy (be rezidenty) pasiskirstymas amzZiaus grupése.

Slaugytojy amziaus struktiira Siek tiek skiriasi nuo gydytojy. DidZiausig dalj visy slaugytojy taip
pat sudaro 45-54 mety (43 %) ir 35-44 mety (24 %) slaugytojos. MaZiausig amziaus grupg sudaro
slaugytojos per 65 metus (2 %). Slaugytojy pasiskirstymas amziaus grupése pavaizduotas zemiau
diagramoje.
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Pav. Slaugytojy pasiskirstymas amziaus grupése.

60-65 m. amziaus grupe (pries teis¢ | senatvés pensija) sudaré 51 gydytojas (i$ jy 18 vyry) ir 44
slaugytojai. Vaiky ligoninéje 2018 m. dirbo 148 darbuotojai, kurie jau yra jgije teise | senatvés pensija.
Sie duomenys yra glaudziai susije su personalo pakeitimo poreikio prognozavimu ateinantiems keleriems
metams.

2018 m. buvo priimtas 61 darbuotojas, atleistas 81 darbuotojas. Dazniausi darbo sutarties
nutraukimo pagrindai yra: darbuotojo prasymu, $aliy susitarimu ir su€jus terminui. Retais atvejais taikyti
kiti darbo sutarties nutraukimo pagrindai (darbo sutarties nutraukimas darbdavio iniciatyva be darbuotojo
kaltés, darbuotojui mirus ir dél sveikatos biiklés).



2.2. Apdovanojimai

2018 m. valstybés apdovanojimai buvo suteikti Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos
centro gydytojui vaiky chirurgui dr. Pranui Gurskui ir Pediatrijos centro vyresn. gydytojui
gastroenterologui doc. dr. Vaidotui Urbonui. Jie gavo Lietuvos didziojo kunigaiks¢io Gedimino ordino
Riterio kryzius. Neonatologijos centro prof. Nijolei Drazdienei jteikta Sv. Kristoforo statuléle,
apdovanojimas, teikiamas labiausiai Vilniaus miestui nusipelniusiems Zmonéms ir organizacijoms. Vaiko
raidos centro vadovei dr. Jovitai Petrulytei jteiktas Nevyriausybiniy organizacijy vaikams konfederacijos
jsteigtas Geriausio vaiky draugo apdovanojimas.

Naujagimiy intensyviosios terapijos skyrius 2018 m. dziaugési musy registruotos iniciatyvos
,SerganCio naujagimio pazadas pasveikti" laiméjimu ir Prezidentés jteikta valstybés trispalve jos
inicijuotoje akcijoje ,,Vasario 16-3ja Svesk linksmai ir iSradingai® Lietuvos valstybés 100-Cio proga.

Nuotrauka — akcijos nugalétoja
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2.3. Darbuotojuy kvalifikacijos tobulinimas

Siekdama uztikrinti geros kokybés ir mokslu pagrjstas sveikatos prieziiros paslaugas, Vaiky
ligoniné daug démesio skiria darbuotojy profesinei kvalifikacijai tobulinti. Darbuotojams suteikiama
galimybe¢ kelti kvalifikacijg ne tik Lietuvoje, bet ir uZsienyje dalyvaujant mokslinése konferencijose,
seminaruose, staZzuotése, tobulinant praktinio darbo jgtidzius darbo vietos principu kitose sveikatos
priezitiros jstaigose. Vykstant jgyti naujy Ziniy bei jgiidZiy, darbuotojams nustatyta dieny skaiciy (pagal
Vaiky ligoninés direktoriaus jsakyma) palieckamas darbo uzmokestis.

2018 m. kvalifikacijg Vaiky ligoninés darbuotojai 1S viso vyko kelti 678 kartus, 1§ jy 445 kartus
kvalifikacija kelta Lietuvoje ir 233 kartus uzsienyje. Vaiky ligoninés gydytojai kvalifikacija vyko kelti
399 kartus (173 gydytojai; 60,9 % visy gydytojy), i§ jy 186 kartus tobulinosi Lictuvoje ir 213 karty
uzsienyje.

Slaugytojos kvalifikacijg kélé 160 karty (121 slaugytoja; 25,7 % visy slaugytojy), i$ jy 151 karta
tobulinosi Lietuvoje ir 9 kartus uZsienyje.

Kity sri¢iy (pvz., ergoterapeutai, kineziterapeutai, logopedai, nemedicininiy padaliniy darbuotojai
ir kt.). Vaiky ligoninés darbuotojai kvalifikacijg kélé 119 karty (75 darbuotojai; 12,1 % kity Vaiky
ligoninés darbuotojy), i jy 108 kartus tobulinosi Lietuvoje ir 11 karty uzsienyje.

Apibendrinant duomenis, matyti, kad kvalifikacijg 2018 m. kélé daugiau kaip pusé visy Vaiky
ligoninés gydytojuy, ketvirtadalis slaugytojy ir tik apie deSimtadalj kity Vaiky ligoninés darbuotojy. Taip
pat Vaiky ligoninéje nuolat vykdomi mokymai darbo vietoje, panaudojant dirbanciyjy potencialg ir
specialigsias profesines Zinias, t. y. mokymus veda administracijos atstovai, slaugos specialistai, gydytojai
ir kt.

3. Asmens sveikatos priezitiros veikla

Ligoningje teikiamos visy profiliy antrinio ir tretinio lygio stacionarinés ir ambulatorinés asmens
sveikatos prieZiliros paslaugos (iSskyrus kardiochirurgija), medicininés reabilitacijos bei pirminio lygio
slaugos ir palaikomojo gydymo bei paliatyviosios pagalbos paslaugos vaikams.



Vaiky ligoninéje 2018 m. vidutinis lovy skaicius buvo 520, i$ jy: 151 - vaiky reabilitacijos ir
sveikatg grazinamojo gydymo, 11 - vaiky intensyviosios terapijos bei 9 - naujagimiy intensyviosios
terapijos lovos. Lovy skaicius kinta dél pacienty srauty netolygumo, paslaugy sezoniskumo, patalpy
remonto darby poreikio.
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Pav. Vidutinio lovy skaic¢iaus dinamika 2011-2018 m.

Matomg Zenkly lovy skaifiaus maze¢jimg 2018 m. salygojo Vaiky tuberkuliozés skyriaus
Valkininky ,,Puselé” uzdarymas 2017 m. pabaigoje.

3.1. Stacionarinés veiklos rodikliai

Vaiky ligoning¢je 2018 m. hospitalizuoti 24 304 vaikai, t. y. 617 pacienty (2,5 %) maZiau nei 2017
m. Hospitalizacijy skai¢iaus dinamika 2011 m. — 2018 m. pateikiama diagramoje.
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Pav. Hospitalizacijy skaiciaus dinamika 2011 - 2018 m.

Vaiky reabilitacijos skyriuje Druskininky ,,Sauluté* 500 pacienty (19% visy atvykusiyjy) teiktos
aktyvaus gydymo vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugos.



Neonatologijos, Vaiko raidos centruose iSrasyty pacienty skaicius yra labai panasus kaip 2017 m.,
bet kituose centruose pacienty skaicius yra mazéjantis.
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Pav. ISrasyty pacienty skaicius pagal centrus 2017-2018 m.
Kaip ir kiekvienais metais, daugiausiai hospitalizuojama Vilniaus teritorinés ligoniy kasos
aptarnaujamos zonos apdraustyjy, t. y. 81,8 % visy hospitalizuoty pacienty.
Pagal amziaus grupes daugiausia hospitalizuota pacienty iki 1 mety amzZiaus, t. y. 13,7 % visy
hospitalizuoty arba 3 337 pacientai. Palyginti su 2017 m., bendras pacienty iki 1 mety skai¢ius iSaugo
1,3 %.
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Pav. Hospitalizuoty pacienty struktira pagal amziy 2018 m.



I ligoning besikreipian¢iy pacienty srautas skirtingais mety laikais kinta. Daugiausia ligoniy 2018
m. buvo hospitalizuota geguzés mén. — 2 256, o maziausiai — gruodzio mén. (1 673 pacientai).

Bendras visy padaliniy lovos funkcionavimo rodiklis 2018 m., palyginti su 2017 m., sumazéjo
nuo 288,4 dienos iki 277,1 dienos.

Vidutiné guléjimo trukmé stacionare 2018 m. buvo 5,9 dienos (2017 m. — 6,5 d.). Tam jtakos
turéjo sumazéjes ilgalaikio gydymo pacienty skaicius. Pagal centrus matyti, kad trumpiausia viduting
stacionariné guléjimo trukmé — 2,5 dienos yra Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir
anesteziologijos centre, o ilgiausia — 18,4 dienos Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centre.

Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centras [ 18,4
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centras

I 25

00 20 40 60 80 100 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0

Pav. Vidutiné guléjimo trukme dienomis pagal centrus 2018 m.

Pagal skyrius ilgiausia vidutiné gulé¢jimo trukmé buvo Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos
skyriuje — 30,5 dienos, trumpiausia — 1,8 dienos Vaiky ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy skyriuje, taip pat
1,9 dienos — Vaiky intensyviosios terapijos skyriuje.

Dél biukliy, kurioms reikia butinosios pagalbos, 2018 m. j ligoning atvyko 9 080 vaiky, tai sudaro
37,6 % visy stacionare gydyty pacienty (2017 m. — 35,1 %, arba 8 738 vaikai).

Stacionare gulin¢iy pacienty, kaip ir kasmet, daugiausiai buvo aktyvaus gydymo
(22 025), reabilitacijos (2 238), ilgalaikio gydymo (77 ) ir transplantacijos (68) etapais. Palyginti su 2017
m., suteikta daugiau paliatyviosios pagalbos paslaugy. Labiausiai sumazejo ilgalaikio gydymo — vaiky
tuberkuliozés — paslaugy skaiCius. Stacionarinés reabilitacijos paslaugy skai¢ius mazéjo, taciau suteikta
daugiau ambulatoringés reabilitacijos paslaugy. Dienos chirurgijos paslaugy skaicius isliko nepakites.

Stebint hospitalinio sergamumo duomenis matyti, kad 2018 m. yra padidéjes sergamumas
infekcinémis ir parazitinémis ligomis, daugiau traumy ir apsinuodijimy.

Lentele. Hospitalinis sergamumas 2014-2018 m.

. Ligoniy skai¢ius (aktyvaus gydymo)
Ligos kodas
2014 m. | 2015 m. | 2016 m. | 2017 m. | 2018 m.

AQ00-B99 Infekcinés ir parazitinés ligos 4127 4079 3526 3037 3553
C00-D48 Navikai 1256 1309 1062 965 907
D50-D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos 226 246 183 165 172
E00-E90 Endokrininés mitybos ir medz. apykaitos sutrikimai 203 211 242 268 299
F00-F99 Psichikos ir elgesio sutrikimai 1207 1532 1826 1859 1750




G00-G99 Nervy sistemos ligos 1139 1200 1083 1079 1014
HO0-H59 Akies ir jos priediniy organy ligos 303 306 299 305 199
H60-H95 Ausies ir speninés ataugos ligos 267 258 253 255 211
100-199 Kraujotakos sistemos ligos 566 534 528 493 517
J00-J99 Kvépavimo sistemos ligos 4026 4177 3899 3626 3513
K00-K93 Virskinimo sistemos ligos 3002 3031 2428 2033 1943
L00-L99 Odos ir poodzio ligos 669 700 708 712 695
MO00-M99 Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos 1404 1 606 1500 1599 1445
NOO0-N99 Urogenitalinés sisteminés ligos 767 998 946 984 918
P0O0-P96 Perinatalinio periodo ligos 1090 1051 1097 943 960
Q00-Q99 Igimtos formavimosi ydos 1548 1627 1473 1348 1216
R0O0-R99 Simptominiai pakitimai nenorm. tyrimai 501 453 429 425 477
S00-T99 Traumos, apsinuodijimai 1986 2 007 2037 1917 1961
Kiti 191 228 285 257 270
IS viso 24478 | 25553 | 23804 | 22270 | 22020

2018 m. stacionare pacientai daugiausia gydyti dél infekciniy ir parazitiniy ligy (16,1 %) bei
kveépavimo sistemos ligy (16 %).

Vaiky ligoninés septyniose operacinése 2018 m. operuotas 7 451 pacientas, atliktos 8 324
operacijos — 0,9 % maziau nei 2017 m. Palyginti su praéjusiais metais, operacinis aktyvumas iSaugo ir
sieké 78,5 %.

LetaliSkumo rodiklis, kaip ir ankstesniais metais, sudaré 0,2 % visy iSraSyty ligoniy. Ligoninéje
2018 m. miré 43 ligoniai (2017 m. — 34), i§ jy — 24 kadikiai (2017 m. — 20). Perinatalinio periodo ligos
sudaré 25,6 % visy mirciy priezasciy, igimtos formavimosi ydos — 20,9 %.

3.2. Ambulatoriniy paslaugu rodikliai

Ambulatoriniy apsilankymy 2018 m. buvo 255411. Tai antro ir tre¢io lygio konsultacijos,
ambulatorinés chirurgijos, dienos stacionaro paslaugos, konsultacijos dél ilgalaikio stebéjimo, priémimo-
skubios pagalbos, stebéjimo, ambulatorinés reabilitacijos paslaugos, brangiis tyrimai ir procedaros ir
ambulatorinés paslaugos pagal transplantacijos programg. Daugiausiai yra suteikta specialisty
konsultacijy, jos sudaro 79,3 % visy apsilankymy.
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Pav. Ambulatoriniy apsilankymy skaicius 2018 m.

Palyginti su 2017 m., bendras ambulatoriniy apsilankymy skaiéius beveik nekito — didéjo
0,4 %, arba 1 092 paslaugomis. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugy suteikta 37,4 % daugiau. Taip pat
didéjo Priémimo-skubios pagalbos (21 244 — 2018 m., 17 943 — 2017 m.) bei ilgalaikio stebéjimo
paslaugy skaicius (567 — 2018 m., 223 — 2017 m.). Steb¢jimo paslaugy skaiius mazejo 18,8 %.
Magnetinio rezonanso tomografijos tyrimy atlikta maziau dél aparato gedimo liepos — spalio ménesiais.
Specializuoty ambulatoriniy konsultacijy bei dienos stacionaro paslaugy skaicius isliko panasus, kaip ir
2017 m.

3.3. Priémimo-skubios pagalbos skyriaus rodikliai

I Santariskiy g. 4 ir 7 Priémimo - skubios pagalbos skyriaus poskyrius 2018 m. kreipési 67 183
pacientai, is jy planinei hospitalizacijai 11 938 pacientai. Ambulatorinés paslaugos buvo suteiktos 55 245
pacientams, i§ jy skubos tvarka hospitalizuota 9 673 (17,5 %) pacientai. I§ viso skubiy ir planiniy
pacienty hospitalizuota 21 611, arba 32,2 % visy | Priémimo — skubios pagalbos skyriy atvykusiy
pacienty. IS 55 245 pacienty 40 689 (73,7 %) buvo suteiktos ambulatorinés paslaugos (be stebéjimo).
Dalj $iy paslaugy galéjo suteikti Seimos gydytojo institucija.

Priémimo-skubiosios pagalbos paslaugy kiekvienais metais suteikiama vis daugiau. 2017 m.
suteikta 17 943 paslaugos, 2018 m. — 21 244 paslaugos, t. y. 18 % daugiau.

Vaiky ligoninés Priémimo - skubios pagalbos skyrius pagal sutartis su kitomis asmens sveikatos
prieziiiros jstaigomis dél pirminés ambulatorinés sveikatos priezitiros paslaugy teikimo jy nedarbo metu
suteiké 1 070 konsultacijy (2017 m. — 1 071).

3.4. Zmogaus organy ir audiniy transplantacijos paslaugos

Vaiky ligoninéje 2018 metais dvylikai pacienty buvo atlikta 12 kraujodaros kamieniniy lasteliy
transplantacijy, i$ jy: 7 — alogeninés (negiminingy donory), 5 — autologinés.

Pacientams po inksty ir kepeny transplantacijy buvo tesiami tolesni ambulatorinio iStyrimo,
stebéjimo ir gydymo etapai.



I§ viso jvairiy riiSiy transplantacijy, apmokamy PSDF biudZeto 1éSomis, 2018 m. buvo atlikta
uz 1 198 448 Eur suma.

Keturiems Latvijos pilie¢iams buvo atliktos 3 alogeninés ir 1 autologiné kraujodaros kamieniniy
lasteliy transplantacija, gauta pajamy — 433 869 Eur.

Vienam pacientui i§ Ukrainos atlikta alogeniné kraujodaros kamieniniy Igsteliy transplantacija,
kitam baigtas 2017 m. pradétas gydymas. I§ viso gauta 186 563 Eur pajamy, gydyma finansavo Ukrainos
sveikatos ministerija.

Taip pat suteiktos 7 potencialaus donoro identifikavimo, paruo$imo bei mirusio Zmogaus audiniy
ir organy paémimo paslaugos uz 3 450 Eur suma.

3.5. Skubi konsultaciné sveikatos prieziuros pagalba

Vaiky ligoniné dalyvauja teikiant skubig konsultacing sveikatos priezitiros pagalba, t. y. ligonio
konsultavimas kitoje ASP] ir transportavimas i§ Zemesnio lygio ligoninés j aukStesnio lygio stacionara,
kuriame pacientas gauty reikiamg ir kvalifikuota medicinos pagalba bet kuriuo paros metu.

Gydytojo neonatologo ir slaugytojo brigada 2018 m. turé¢jo 636 isSkvietimus (2017 m. — 592), vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo ir slaugytojo brigada — 161 iskvietimg (2017 m. — 135). Taip pat §i
brigada atliko 518 vietinius pervezimus (2017 m. — 466).

4. Diagnostiné veikla

4.1. Laboratorinés diagnostikos skyriaus veikla
Laboratorinés diagnostikos skyrius (LDS) dirba pagal ISO 15189 reikalavimus, pagrindinj démesj
sutelkdamas j techning ir kliniking kompetencijg bei patikimus tyrimy rezultatus.

LDS struktiroje funkcionuoja 3 laboratorijos: Hematologijos ir bendrosios citologijos,
Biochemijos ir Mikrobiologijos, taip pat 4 postai: trys pariniai ir mokamy tyrimy kabinetas. Dirba 52
darbuotojai (57,25 etato).

Nepageidaujamy jvykiy skai¢ius 2018 m.:  paciento identifikavimo klaida atliekant
laboratorinius tyrimus pasitaiké 3 kartus, paciento identifikavimo klaida uZsakant laboratorinius tyrimus
— 22 kartus, fiksuoti 549 trukdziai (problemos).

2018 m. teiktos laboratorinés paslaugos

Laboratoriniy Suma,

tyrimy skai€ius Eur
Vaiky ligoninei 253 323 1024 917
Santaros kliniky Laboratorinés medicinos centrui 18 362 273 660
Santaros kliniky Onkohematologijos, onkologijos 822 121 667
ir transfuziologijos centrui

LDS atlieka retus kreséjimo tyrimus (von Willebrando faktoriaus aktyvumo ir faktoriaus VIII
inhibitoriy Bethesda metodu nustatymas). 2018 m. LDS jidiegti nauji laboratoriniai tyrimai:
epidemiologinis iSmaty pasé¢lis multirezistentiSkoms bakterijoms; amikacino koncentracijos nustatymas
ir alergeny komponenty tyrimai.

LDS s¢kmingai dalyvavo iSorés kokybés kontrolés programose (97%), parenge¢ 38 KVS
procediiras.

Atnaujinti vaiky laboratoriniy tyrimy referenciniai dydziai, atsizvelgiant ] naujus tyrimy metodus.
Idiegta nauja paslauga — mikrobiologo konsultacija (mikrobiologiniy tyrimy skyrimo, atsakymy
interpretavimo, racionalaus antibiotiky taikymo klausimais).

Optimizuoti tyrimai ir procesai: parengtas, suderintas su klinicistais ir jdiegtas Clostridium
difficile laboratorinés diagnostikos algoritmas; parengtos rekomendacijos kraujo paséliy tyrimams;



optimizuotas enteropatogeniniy eSerichijy identifikavimo procesas; pakeistas Helicobacter pylori
iSskyrimo 1§ skrandzio bioptaty atlikimo periodiSkumas. Jrengtas biologinés medziagos saugojimo
Saldikliy kambarys.

LDS praktikg atliko 13 studenty ir rezidenty: biomedicinos technologijos studentai i§ Vilniaus
kolegijos (4), farmacijos studentai i§ Vilniaus universiteto (8), Studenty mokslinés draugijos (1),
tarptautinés mainy programos, JAV (1) ir 2 rezidentai.

LDS dalyvauja kompetencijos centry veikloje: LDS vedéja Audroné Eidukaité — Pirminiy ir igyty
imunodeficity kompetencijos centre, Natalija Drapeko — Hemofilijos ir kres¢jimo sutrikimy
kompetencijos centre.

4.2. Radiologijos skyriaus veikla
Radiologijos skyriaus darbe inovacijomis pasizyméjo Ultragarsinés diagnostikos poskyris. 2018
m. jis idiegé:
e vaiky ultragarsinius tyrimus su kontrastu (intraveninis kontrastavimas — nuo 2018 m.,
cistografijos su kontrastu - nuo 2017 m.). 2018 m. atlikti 65 tyrimai.
e vaiky vidaus organy (kepeny, bluznies) elastografijos tyrimus. 2018 m. atlikti 82 tyrimai.
o skydliaukés mazgy elastografinj vertinima;
e iSpléstinius, kokybinius, detalius vidaus organy kraujotakos tyrimus portinés hipertenzijos
atvejais, pacientams po kepeny, inksty transplantacijy ir kt.;
e vaiky plauciy ligy ultragarsine diagnostika.

2018 m. atlikta 29,9 tukst. radiologiniy tyrimy, 1,1 tiikst. kompiuterinés tomografijos tyrimy, 1,8
tukst. magnetinio branduolinio rezonanso tomografijos tyrimy, 31,7 tikst. ultragarso tyrimy.

5. Slauga

5.1. Slaugos proceso valdymo komisija

Slaugos proceso valdymo komisijos tikslas — koordinuoti visy Vaiky ligoninés skyriy, teikianéiy
slaugos paslaugas, veikla, uZtikrinti veiksmingg geros kokybés, mokslu pagrjsty slaugos paslaugy diegima
ir plétra, garantuoti ZmogiSkyjy istekliy tinkama naudojima.

5.2. Slaugos specialisty teikiamos paslaugos

Vaiky ligonin¢je 2018 m. pirmaeilése pareigose dirbo 579 slaugos specialistai. 2018 m. Vaiky
ligoninéje jsidarbino 16 bendrosios praktikos slaugytojy. Slaugytojai dirbo visuose klinikiniuose
padaliniuose: diagnostikos, ambulatoriniy paslaugy, stacionaro skyriuose, priémimo-skubios pagalbos
skyriuje, laboratorijose. Slaugomiems pacientams slaugytojai veda slaugos istorija.

Dalis slaugytojy dirba specializuotg darbg anesteziologijos ir intensyviosios terapijos skyriuose,
operacingje, taip pat dirba psichikos sveikatos slaugytojais, radiologijos technologais, laboratorijos
specialistais. Su slaugytojais dirba 110 slaugytojy padéjéjy.

5.3. Slaugos specialisty mokymas ir tobulinimas

Vaiky ligoniné slaugytojy tobulinimo klausimais bendradarbiauja su Vilniaus kolegija ir Sveikatos
prieziliros ir farmacijos specialisty kompetencijos centru, per 2018 m. pravestos Sios neformaliojo
Svietimo tobulinimo programos bendrosios praktikos slaugytojams:

e Slaugos ypatumai sergant alerginémis ligomis (32 val.)
Klausos sutrikimy patikra ir reabilitacijos galimybés (24 val.)
Pradinis naujagimio gaivinimas (16 val.)
Vaiky, serganciy infekcinémis ligomis, slauga (40 val.)
Naujagimiy buklés stabilizavimas ir paruoS$imas transportuoti (16 val.).



Kartu su Vilniaus kolegijos Sveikatos priezitiros fakultetu pravesta tobulinimo programa
Priémimo - skubios pagalbos skyriaus slaugytojams ,,Pediatrinés skubios pagalbos pirmumo vertinimas*.
Taip pat pravesti seminarai: ventiliuojamo paciento slauga, vaiky imunoprofilaktikos aktualijos, seminary
ciklas ,, Slaugos praktikos aktualijos®.

2018 m. Vaiky ligoninéje praktiniy darby metu buvo mokomi slaugos studijy studentai i$ Vilniaus
kolegijos (362), Kauno kolegijos (10), Klaipédos kolegijos (2), Utenos kolegijos (10), Siauliy (5).

2018 m. vykdytos keturios pacienty ir jy artimyjy mokymo programos: cukriniu diabetu serganciy,
epilepsija serganciy vaiky, peritoningés dializés ir §lapimo nelaikanciy vaiky mokymas.

Slaugos proceso valdymo komisija suplanavo ir jgyvendino slaugos personalo mokymo programag
organizacinés kultiiros, pacienty saugos, komandinio darbo jtakos slaugos paslaugoms teikti ir uzsienio
Saliy slaugytojy gerosios patirties pasidalijimo temomis.

Slaugos specialistai pagal profesinés kvalifikacijos ir veiklos srities poreikius vis daugiau jgyja ne
tik profesiniy jgtidziy, bet ir psichologiniy, socialiniy, pedagoginiy ir vadybos ziniy, moko pacientus ir jy
artimuosius, teikia tinkamos kokybés paslaugas pacientams, kuria slaugos protokolus, darbo instrukcijas,
dirba vienoje komandoje su kitu medicinos personalu.

5.4. Socialinis darbas

Socialinj darbg Vaiky ligoninés stacionaro skyriuose atlicka 3 darbuotojai. 2018 m. socialiniai
darbuotojai, dirbantys Vaiky ligoninés stacionare, uzfiksavo 463 smurto atvejus, i$ jy 113 buvo jvertinta
kaip nepriezitra, taip pat 243 kitus atvejus, dél kuriy skyriai kreipési pagalbos i socialinius darbuotojus.
Suteikta 861 konsultacija, Vaiko teisiy apsaugos skyriui dél socialiniy pacienty problemy issiysta 560
raSty. Vaiko raidos centro socialiniai darbuotojai (5) atsakingoms tarnyboms dél pacienty socialiniy
reikaly i$siunté 181, $vietimo institucijoms — 122, kitoms institucijoms — 26 rastus, suorganizavo 33
tarpzinybinius susitikimus.

5.5. Vaikuy laisvalaikio organizavimas

Vaiky ligoninéje vaiky laisvalaikio organizavimu riipinasi 14 specialisty (atsakingas darbuotojas
— vyr. auklétoja). Per 2018 m. Chirurgijos (Santariskiy g. 7) ir Pediatrijos (SantarisSkiy g. 4) korpusuose,
taip pat Vaiky reabilitacijos skyriuje Druskininky ,,Saulute” (Vytauto g. 2, Druskininkai) be kasdienés
zaidybinés veiklos su vaikais suorganizuoti 462 laisvalaikio renginiai.

5.6. Savanorysté



2018 m. savanorystés iniciatyva Vaiky ligoninéje dar labiau iSsiplété. Savanoriy aktoriy
organizacija ,,Raudonos nosys. Gydytojai klounai* per 2018 m. su Vaiky ligoninés vaikais praleido 204
val,, VSI ,Amaty gildija*“ surengé¢ 45 uzsiémimus, savanoré¢ menininké Kristina Norvilaite — 31
uzsiémima.

Vaiky ligoninés Vaiky onkohematologijos skyriaus pacientams savanoriSkai dirbo Labdaros ir
paramos fondai ,,Mamy unija®, ,,Paguoda‘“, Vytauto Kernagio fondas, Rimanto Kaukéno paramos grupé,
Happimess labdaros iniciatyva (i§ viso 111 apsilankymy), savanoriai psichologai (lankési 53 kartus) ir
kiti savanoriai (lankési 32 kartus). Ivyko 8 kaniterapijos uzsiémimai vaikams.

Labdaros fondas ,,Tiuka®“ Vaiky ligoninés Vaiky onkohematologijos centre gydomiems
pacientams ir jy artimiesiems teiké nemokamas apgyvendinimo paslaugas.

6. Medicinos audito veikla

6.1. Kokybés vadyba

Vaiky ligoninéje jgyvendinama kokybés vadyba padeda uztikrinti ne tik teikiamy paslaugy kokybe
bei sauga, bet ir skatina paslaugy teikimo procesy tobuléjimg (diegiami elektroniniai paskyrimai).

Vaiky ligonin¢je kokybés vadybos sistemos veikla vykdo Medicinos audito skyrius,
vadovaudamasis LST EN ISO 9001-2015 standarto nustatytais reikalavimais. Medicinos audito skyriaus
darbuotojai rengia kokybeés vadybos sistemos dokumentus bei koordinuoja jy rengima, atlieka planinius
ir neplaninius auditus, tiria pacienty skundus, koordinuoja studenty moksliniy darby atlikima, dalyvauja
ir atstovauja jstaigai jvairiose institucijose.

2018 m. atlikta 12 planiniy audity, kuriy metu nustatytos 48 Zymios neatitiktys bei atlikti 8
neplaniniai auditai. Pateiktos rekomendacijos dél asmens sveikatos priezitiros paslaugy gerinimo. SKyrius
nagrinéjo 17 skundy: 5 skundai dél maisto kokybés (skundai aptarti kartu su UAB ,,Pontem* jmonés
atstovais), 12 skundy dél asmens sveikatos paslaugy teikimo ir bendravimo: dél ambulatoriniy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy — 3 (tai sudaro 0,002% visy ambulatoriniy ligoniy), dél stacionariniy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy — 9 (tai sudaro 0,04% visy stacionariniy ligoniy). I$ visy gauty skundy 4
buvo pripazinti pagrjstais.

Pagal sudaryta kokybés vadybos sistemos rengimo dokumenty plang 2018 m. parengti 132
kokybés sistemos dokumentai: diagnostikos ir (ar) gydymo protokolai (39), jvairios procediiros (54),
darbo organizavimo reglamentai (24), kiti dokumentai (15).

Vaiky ligoninéje vykdoma nepageidaujamy jvykiy registracija, atlickami korekciniai ir
prevenciniai veiksmai. 2018 m. uZregistruoti 204 nepageidaujami jvykiai, tarp kuriy susij¢ su vaistiniy
preparaty naudojimu (54), nepageidaujama reakcija j skiepus (43); kraujo transfuzijomis (8); medicinos
prietaisy naudojimu (2); hospitalinémis infekcijomis (87); radiacine sauga ir radiologinémis avarijomis
(1); chirurginémis, invazinémis procediromis (3), kitais nepageidaujamais jvykiais (6). Nustatytos 77
neatitiktys, tarp kuriy maitinimo paslaugos (34), laboratoriniy tyrimy uzsakymai (22), kitos neatitiktys
(21).



2018 m. parengti 629 rastai jvairioms institucijoms. Atliekamas studenty moksliniy tyrimy
koordinavimas, iSduotas 51 leidimas studenty moksliniams darbams atlikti (40 moksliniy darby vadovai
— Vaiky ligoninés darbuotojai).

Atlikti Vaiky ligoninés iSoriniai tikrinimai: Valstybiné akreditavimo sveikatos prieziiiros veiklai
tarnybos tikrinimai (7), Nacionalinio transplantacijos biuro prie SAM (1), Vilniaus TLK (1), kity
institucijy, tarp jy SODRA, Visuomenes sveikatos centro ir kt. (52).

6.2. Pacienty pasitenkinimas sveikatos prieziiiros paslaugomis

2018 m. buvo nuolat vertinamas pacienty pasitenkinimo teikiamomis ambulatorinémis ir
stacionarinémis sveikatos prieziiiros paslaugomis Vaiky ligoningje lygis. Pacienty pasitenkinimo
ambulatorinémis paslaugomis lygis, jvertinus 2524 anketas, yra 2483 : 2524 = 0,98 (teigiamai paslaugas
vertino 98,38 % apklaustyjy). Pacienty pasitenkinimo stacionarinémis paslaugomis lygis, jvertinus 2222
anketas, yra 2176 : 2222 = 0,98 (teigiamai paslaugas vertino 97,93 % apklaustyjy).

Kaip matyti i§ ankety, teikiant ambulatorines ir stacionarines paslaugas registratiiros, gydytojy ir
slaugytojy darba pacientai vertina labai gerai ir gerai, tik maisto kokybe 34,7% respondenty vertina
vidutiniskai ir 16,4% - blogai ar labai blogai.

7. Infekciju kontrolé

7.1. Infekciju registravimas ir praneSimas

Infekeijy kontrolés skyrius, vykdydamas privalomaji epidemiologinj registravima, per 2018 m. 10
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro departamenty (47 skyriams) pateiké 7 519 pranesimy apie
nustatyta (jtariamg) susirgimg uzkreCiamaja liga. Pastaraisiais metais susirgimy uzkre¢iamosiomis
ligomis struktiiroje vyrauja Zzarnyno infekcijos: rotavirusiné infekcija (35,3 atv. / 1 000 ligoniy),
nepatikslintos virusy sukeltos zarnyno infekcijos (29,9 atv. / 1 000 ligoniy), norovirusiné infekcija (20,6
atv. / 1000 ligoniy), kampilobakteriozé (5,8 atv. / 1 000 ligoniy), salmoneliozé (3,4 atv. / 1 000 ligoniy).
Rotavirusing infekcija yra dazniausia tarp visy virusiniy enterity.

Vaiky tuberkuliozés ambulatoriniy konsultacijy poskyryje 2018 m. diagnozuoti 2 bakteriologiskai
ir histologiskai patvirtinti tuberkuliozés atvejai (TLK A15).

2018 m. diagnozuoti 2 susirgimo kokliusu atvejai (2017 m. — 1), buvo registruotas 1 susirgimas
Sigelioze ir 5 atvejai virusiniu hepatitu A.

2018 m. ligoninéje 4 pacientai gydyti antiretrovirusiniais vaistais.

Per praéjusius metus diagnozuoti 486 gripo atvejai, i$ kuriy 132 atvejais pacientai hospitalizuoti
ligoninés skyriuose. IS jy 45 pacientams (34,09 %) diagnozuotas ir laboratorijoje patvirtintas gripas A. 9
pacientai, sirge gripu, gydyti Vaiky intensyviosios terapijos skyriuje (palyginimui: 2017 m. registruota
373 susirgimy gripu atvejy, 96 pacientai hospitalizuoti, 78,12 % 1S jy (75 atv.) patvirtintas gripas A. 6
sirge gripu pacientai gydyti Vaiky intensyviosios terapijos skyriuje).

Per 2018 m. registruoti 32 (2017 m. — 41 atv.) jtariamos meningokokinés infekcijos atvejai. 19
atvejy buvo patvirtinti laboratorijoje kaip invaziné meningokokiné infekcija. Registruotos 3 mirtys nuo
meningokokinés infekcijos (2017 m. — 1 atv.).

7.2. Hospitaliniy infekcijy valdymas

Norint uztikrinti geras ir saugias ligoniy gydymo bei sveikatai nepavojingas darbo salygas, yra
biitinas hospitaliniy (su sveikatos priezitira susijusiy) infekcijy valdymas.

Vadovaujantis 2008 m. lapkri¢io 14 d. LR SAM jsakymu Nr. V-1110 ,,Dél hospitaliniy infekcijy
epidemiologinés priezitiros ir valdymo®, balandzio ménesj buvo atliktas infekcijy ir jy rizikos veiksniy
paplitimo tyrimas, per kurj nustatyta, kad hospitaliniy infekcijy paplitimas Vaiky ligoningje siekia 1,8 %.
2018 m. buvo registruoti 126 hospitalinés infekcijos atvejai. Palyginti su 2017 m., hospitaliniy infekcijy
skai¢ius sumazgjo 6,67 % (135 atv.). Kaip ir ankstesniais metais, didZiausig dalj sudaré zarnyno virusinés
kilmés hospitalinés infekcijos — 64,29 % visy atvejy.



IS visy nustatyty hospitalinés infekcijos atvejy 97 % sudaré Vaiky ligoninés atvejai. Didziausios
rizikos skyriuose daznesni ir rizikos veiksniai, t. y. imuninis ligoniy statusas, atliekamy invaziniy
manipuliacijy, pakartotiniy manipuliacijy skaicius, ilgalaikis gydymas, ilgalaiké antibiotikoterapijos
trukmé ir kt. Atvykusiems i$ kity Lietuvos gydymo jstaigy nustatytos 4 hospitalinés infekcijos. Nebuvo
gauta né vieno pranes$imo i$ kity asmens sveikatos prieziiiros jstaigy apie jose nustatytas su Vaiky ligonine
susijusias hospitalines infekcijas.

2018 m. buvo organizuoti mokymai 26 sveikatingumo paslaugas teikiantiems asmenims.
Parengtos 136 ataskaitos kompetentingoms valstybés institucijoms. Paimtas 171 plovinys baseino
vandens, geriamo vandens ir ypa¢ pavojingy medicinos prietaisy pavirsiy (endoskopy) mikrobiologinei
tarSai nustatyti ir jvertinti. Paimti 54 éminiai skyriuose aplinkos mikrobiologinei tar$ai nustatyti. Atliktas
ranky higienos vidaus kokybés vertinimas.

Modernios medicinos priemoniy sterilizacijos technologijos ir dezinfekcijos sumazina infekcijy
perdavimo ligoniams ir personalui rizikg bei garantuoja saugias ir nekenksmingas personalui darbo
sglygas. 2018 m. buvo teikiamos sterilizacijos paslaugos (mokamos) ir kitoms asmens sveikatos prieZitiros
istaigoms: VS] M. Marcinkeviciaus ligoninei, GK klinikai, UAB Medicinos diagnostikos centrui ir UAB
,,Apgamas‘ (i$ viso gauta 13 577,69 Eur).

4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
500
0

STV

——
Plovimo ciklai: Sterilizavimo ciklai: STERRADO ciklai:

m2015m. 2603 3033 163
2016m. 2731 3451 191
2017m. 2293 2906 166
2018 m. 2603 3033 163

Pav. Vaiky ligoninés centralizuotos sterilizacinés darby apimtys

8. Moksliné ir praktiné veikla, moksliniai tyrimai

8.1. Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos naujovés

Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centre buvo jdiegta naujy operaciniy metody.
2018 m. pradéti rengti specialistai, galintys operuoti vaikus dél portinés hipertenzijos. Surinkta gydytojy
komanda kompleksiniam §iam retam ir sudétingam sindromui gydyti: doc. dr. Virginija Zilinskaité,
gydytoja gastroenterologé Alina Rudokaité, angiochirurgas Gediminas Vaiténas, vaiky chirurgas Jonas
Povilavi¢ius, doc. dr. Gilvydas Verkauskas, radiologé Eglé Stasiené, intervencinis radiologas Nerijus
Misonis. Reguliariai organizuoti daugiadalykiai konsiliumai klinikiniams atvejams aptarti. VUL Santaros
kliniky gydytojas angiochirurgas Gediminas Vaiténas paskirtas padéti Vaiky ligoninés specialistams ir
kuruoti $ig sritj kartu su angiochirurgu Marijumi Gutausku, anksc¢iau dirbusiu Sioje srityje.

Susisiekta su uzsienio chirurgais — Maksimu Suchovu i§ Maskvos ir Risto J. Rintala i§ Helsinkio,
kurie pasidalino savo Saliy patirtimi, tartasi dél operacijy. 2018 m. lapkri¢io ménesj su chirurgais i$
Maskvos atliktos 2 operacijos Vaiky ligoninéje. Operacijose dalyvavo G. Vaiténas, stazavesis Vokietijos



Tiubingeno klinikoje, ir doc. dr. G. Verkauskas. Pirmg kartag Lietuvoje buvo atliktos Rex Suntavimo ir
mesorenalinio Sunto operacija maziems vaikams. Ne maziau svarbu, kad Vaiky ligoninés pacientams,
sergantiems portine hipertenzija, sutarus Vaiky ligoninés ir VUL Santaros kliniky radiologams, nuo 2018
mety pradéta taikyti intervencingé radiologiné diagnostika — transjuguliariné retrogratiné portografija (gyd.
N. Misonis).

2018 m. ir toliau sékmingai taikoma laparoskopiné mazai invaziné chirurgija. Dr. Ariinas Strumila
atliko kuadikiui laparoskoping Kasai portoenterostomija, choledochus cistos pasalinimg ir
choledochoeneteroanastomoze. Doc. dr. G. Verkauskas atliko laparoskoping dvigubo inksto dalies
rezekcija dvejy mety vaikui.

Vaiky traumatologijos ir ortopedijos skyriaus gydytojai ortopedai-traumatologai, operuodami
vaikus, sergancius cerebriniu paralyziumi ir turin€ius klubo sgnario patologija, taiké patobulintg ir
pazangig pembertono osteotomija.

8.2. Pediatrijos srities naujoveés

Idiegti nauji gydymo metodai CARPEDIEM aparatu, skirtu pakaitinei inksty terapijai vaikams iki
10 kg. Siuo aparatu Vaiky ligoninéje dializuojami labai mazo svorio pacientai — naujagimiai ir kadikiai.

2018 m. vaikams pradéta taikyti iSmaty transplantacija. Jau yra transplantuota 12 vaiky, atliktos
45 transplantacijos vaikams, kuriy didziajai daugumai nustatyta pagrindiné diagnozé — vaikystés autizmo
spektro sutrikimai. Po $ios procediiros praktiskai visiems pacientams pageréjo virskinimo organy veikla,
Salutinés reakcijos nebuvo.

2018 m. jsteigtas cistinés fibrozés kompetencijos centras, kuriam vadovauja gydytoja Violeta
Radzitiniené.

Gydytojai vaiky neurologai su gydytojais neurochirurgais nuo 2018 m. rugséjo 6 d. pradéjo gydyti
spinaline raumeny atrofija sergancius vaikus, skirdami spinrazg j stuburo kanala, taip pat nuo gruodzio
13 d. jdiegé nauja epilepsijos chirurginio gydymo metoda — klajoklio nervo stimuliacija.

Bendradarbiaudami su Insbruko laboratorija, gydytojai vaiky neurologai pradéjo diagnozuoti
MOG encefalitus.

Kartu su Psichologijos instituto tyréjy komanda, gydytojai vaiky neurologai 2018 m. dalyvavo
tyrime ,,Siuolaikiniy informaciniy technologijy jtaka mazy vaiky sveikatai" ir parengé rekomendacijas.

8.3. Vaiky onkohematologijos naujoveés

Vaiky ligoninés paramos fondo ir kompanijos ISKU déka Vaiky kauly Ciulpy transplantacijos
poskyris tapo vienintele Baltijos Salyse medicinos intervencijoms skirta vieta, kur visi baldy ir jrangos
pavir$iai padengti specialia antimikrobine danga, neleidZian€ia pavojingiems mikroorganizmams
daugintis ligonio aplinkoje. Taikant naujausias technologijas pagaminti antimikrobiniai pavirsiai padeda
iSvengti hospitaliniy infekcijy, visame pasaulyje laikomy didele medicinos problema.

Pirma karta Lietuvoje surengta Siaurés 3aliy vaiky onkohematology gydytojy ir slaugytojy metiné
konferencija. Pateikta 18 Zodiniy ir stendiniy praneSimy, dalyvavo 28 slaugytojos, 18 gydytojy rezidenty
1§ Vaiky ligoninés, pristaté praneSimus.



8.4. Neonatologijos naujovés

2017 m. jkurtame Donorinio motinos pieno banke per 2018 metus surinkta 598 litrai donorinio
motinos pieno, panaudoto Vaiky ligoninéje gydomy nei$neSioty ar sunkiai sergan¢iy naujagimiy bei
kiidikiy maitinimui gydymo laikotarpiu. Siame padalinyje paruo$tu donoriniu motinos pienu pagal poreiki
maitinami ir VUL Santaros klinikose gydomi naujagimiai.

Neonatologijos centro pastangomis Lietuva pirmg karta buvo jtraukta j rugpjacio 1-8 dienomis
vykstan¢ios Pasaulinés zindymo savaités (WABA) projekto zemélapi dél iniciatyvos surengti drauge su
akusSere, laktacijos konsultante Ieva Girdvainiene fotografijy paroda (fotografé Akvilé Razauskiené)
,Zindymas — gyvenimo pamatas*.

8. 5. Fizinés medicinos ir reabilitacijos naujovés

2018 m. Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centre buvo pradétos naudoti naujos diagnostinés
priemonés, kuriomis galima iSsamiau jvertinti paciento fizine ir funkcing biukle bei tiksliau parinkti
tinkama reabilitacinio gydymo metodg ir priemones. Tai:

e Lode ergometras su EKG jranga streso testui atlikti medicininéje aplinkoje ir gauti svarbius
fiziologinius duomenis, leidziancius gydytojui jvertinti pacienty fizing bukle.

e BIODEX pusiausvyros sistema, kuria jvertinama ne tik asmens pusiausvyra, kritimo rizika, bet ir
apatiniy galtiniy nervy bei raumeny valdymas.

e Eisenos treniruoklis EIK skirtas lavinti pusiausvyros islaikymo, éjimo bei kitas judéjimo funkcijas
po sunkiy traumy, operacijy, insulty ir kity sveikatos sutrikimy.

2018 m. jdiegtas virtualios realybés akiniy panaudojimas vaiky reabilitacijoje. Sios inovacijos
taikymas ne tik padidina paciento motyvacija dalyvauti reabilitacijos procese, bet ir turi teigiamos jtakos
skausmo pojiciui bei bendram fiziniam pajégumui. Inovacija buvo pristatyta Siaurés 3aliy onkology
suvaziavime, kuriame sutarta dél bendradarbiavimo Sioje srityje su viena pazangiausiy Norvegijos
,»Sunnaas” reabilitacijos ligoniniy.

Idiegtos ir sékmingai taikytos naujos Kkineziterapijos metodikos: dinaminis neuroraumeninis
stabilizavimas (DNS), ,,Mulligan“ manualiné terapija ir Schroth metodas skoliozei gydyti. Fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojai pradéjo aktyviai dométis akupunktiiros bei osteopatijos taikymo
galimybémis, esant miofascijiniams skausmams.

Vaiky ligoninés fizinés medicinos ir reabilitacijos centro darbuotojy pastangomis 2018 m. geguzes
1-6 d. surengtas 21 Europos fizinés ir reabilitacijos medicinos kongresas, pirma kartg organizuotas
Vilniuje.



Lentelé  Biomedicininiai klinikiniai tyrimai Vaiky ligoninés centruose

Biomedicininiai tyrimai
g = £
- . l_ [o%) E‘ o0 .S [e%0) .S
Centro pavadinimas S — = — 2 = 2
o = o w = | S| X
mo S 2| g ~ 8| 2| 2
2 0 2 0 -l R
SR |2 |F |28 8B
= A &4 =¥ Zoa | A
Pediatrijos centras 30 23 23 10 7 2
Onkohematologijos centras 13 8 5 1
Skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir 6 2 3 2 3
anesteziologijos centras
Neonatologijos centras 7 3 5 3 2
Chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centras 6 3 3 2 3 1
Rety ligy koordinavimo centras 6 1 5 1 1
Laboratorija 1 1
I$ viso 69 33 47 17 21 5] 1

8.7. Moksliniai projektai ir darbai

2018 m. Laboratorinés diagnostikos skyrius vykdé mokslinj projekta ,,Vaiky bendro kraujo tyrimo
rodikliy referenciniy riby jvertinimas pagal amZiaus grupes® ir pateiké paraiSkg finansavimui Mokslo
tarybai (mokslininky grupiy projektai) kartu su Inovatyvios medicinos centru.

Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centras 2018 m. tgs¢ bendradarbiavimg su
Europos Salimis. Doktorantés Beatos Vincel doktorantiiros (vadovas doc. dr. G. Verkauskas) projektas
»Nenusileidusiy seklidziy histologijos ir geny raiSkos koreliacija“ atlickamas bendradarbiaujant su prof.
Faruk Hadziselimovic i§ Kindermedizinisches Zentrum Liestal bei Bazelio universiteto Sveicarijoje,
paskelbti 4 ISI straipsniai.

To paties centro doktorantas Vytis Kazlauskas bendradarbiauja su Radboudumc Amalia Children's
Hospital Radboud universiteto Medicinos centru Olandijoje tarptautiniame tyrime AGORA ir vykdo
projekta ,,Vaiky anomalijy etiologija: genetiniai, profesiniai ir aplinkos rizikos veiksniai“. Doc. dr. G.
Verkauskas yra Lietuvos atstovas tarptautiniame tyrime Global PaedSurg Collaboration, kurj moderuoja
DidZio0ji Britanija - Londono King‘s College for Global Health and Health Partnerships, kurio tikslas —
suzinoti rety vir§kinimo sistemos jgimty anomalijy gydymo ankstyvus ir atokiuosius rezultatus.

2018 m. geguzés 31 d. Vaiky chirurgijos skyriaus gydytojas vaiky chirurgas Artinas Strumila
apgyné biomedicinos moksly daktaro disertacija ,,Vaiky hemangiomy prognozés ir gydymo
veiksmingumo vertinimas infraraudonyjy spinduliy termografija“.

2018 m. vasario mén. Vaiky onkohematologijos centre pradétas klinikinis nekomercinis tyrimas
su Eryspase (pagrindiné tyréja — dr. Goda Vaitkeviien¢) — L-asparaginazeé eritrocituose — sutaupe
Ewrinase, kurios gydymo kurso kaina vienam pacientui 4500-9500 Eury. | tyrimg jtraukti 6 pacientai.

2018 m. gruodzio 12 d. Vaiky onkohematologijos centro gydytoja vaiky hematologé Audroné
Mulevi¢iené apgyné biomedicinos moksly daktaro disertacijg ,,Kudikiy ir mazy vaiky mitybiniy




mazakraujysciy rysys su sveikatos rodikliy ir iSmaty mikrobiotos poky¢iais”. Moksliné vadové — prof. dr.
Augustina Jankauskiené.

9. Inzinerinés ir iikio tarnyby veikla

2018 m. II ketvirtj buvo vykdomi Vaiko raidos centro perkélimo i$ avarinés biiklés pastaty
Vytauto g. 15 | naujai suremontuotas patalpas J. Kairiaksc¢io g. 2, Vilniuje ir Santariskiy g. 7, Vilniuje. |
J. Kairiuks¢io g. 2, Vilniuje perkeltas Vaiky psichiatrijos skyrius (plotas: 1402 m?). ] Santariskiy g. 7,
Vilniuje perkeltas Ankstyvosios reabilitacijos skyrius (plotas: 1258 m?). Vaiky ir paaugliy kriziy
intervencijos skyrius liko Santariskiy g.7, Vilniuje, kurio plotas 237 m?.

Pradéti 2018 06 14 projekto ,,Vaiky ligoninés, VieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés
SantariSkiy kliniky filialo, Vaiko raidos centro ir Pediatrijos korpuso pastaty, Santariskiy g. 7, Vilniuje,
statybos ir Chirurgijos korpuso Santariskiy g. 7, Vilniuje rekonstrukcijos projektas* projektavimo darbai.

Atlikti eksploatacijos-remonto darbai Vaiky ligoninés centruose ir skyriuose: Vaiko raidos centre,
Ukio skyriuje, Vaiky onkohematologijos, Vaiky neurologijos, Pediatrijos, Vaiky chirurgijos skyriuose,
Neonatologijos centre, Laboratorinés diagnostikos, Vaiky pulmonologijos ir alergologijos, Vaiky
infekciniy ligy, Vaiky intensyviosios terapijos, vaiky ortopedijos ir traumatologijos, Vaiky ausy, nosies,
gerklés ir akiy ligy, Medicininés jrangos priezitiros, Radiologijos, Infekcijy kontrolés skyriuose. IS viso
suremontuota 2759 m?, neskaitant papildomy elektros, signalizacijos instaliacijos ir smulkiy remonto
darby.

Atlikti avarijy likvidavimo darbai: nuoteky tinkly avarijos (Santariskiy g. 7, Vilnius), jvadinio
vandentiekio vamzdyny avarijos (SantariSkiy g. 4, Vilnius), lauko elektros kabelio pazeistos vietos
atstatymo (Santariskiy g. 4, Vilnius).

Parengtos projektavimo uzduotys: Druskininky ,,Saulutés* remonto darby apraso uzduotis ,,Vaiky
ligoninés, VSI VULSKF Vaiky reabilitacijos skyriaus Druskininky ,,Sauluté* 1-3 auksto patalpy remontas
ir Druskininky ,,Saulutés® statinio projektavimo uzduotis ,,Vaiky ligoninés, V§] VULSKF Vaiky
reabilitacijos skyriaus Druskininky ,,Sauluté* vandens gydyklos statybos projektas®. Pagal §j projekta
bus jrengtas baseinas su vandens kaskadomis ir povandeninémis masaZinémis srovémis, taip pat vertikali
vonia. Pagerinus Druskininky ,,Saulutés® infrastuktiira, atnaujinus patalpas pagal Siuolaikinius gydymo
istaigoms keliamus higieninius reikalavimus, jsigijus naujos medicininés jrangos, reikalingos auksc¢iausio
lygio medicininés reabilitacijos ir vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugoms teikti,
pacientams bus uztikrintos komforti§kos gyvenimo ir gydymo salygos.

10. Medicininés jrangos prieZiiiros veikla

Vaiky ligoninés medicininés jrangos sarasas per 2018 m. reikSmingai pasipildé vykdant tikslinius
prietaisy pirkimus i§ VIP, ES ir kity Europos $aliy paramos programy. Siuo metu jstaiga turi apie 3 000
vienety jvairaus sudétingumo medicinos prietaisy ir laboratorijy jrangos. Prietaisy jsigijimas i$ skirtingy
finansavimo $altiniy pateiktas diagramoje.
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Pav. Medicinos jrangos jsigijimo Saltiniai

e VIP lésos (672 284,75 Eur)
e ESl1ésos (1002 664,76 Eur)
e PSDF léSos (215 715,79 Eur)
Parama:
e Vaiky ligoninés paramos fondo 1&Sos (27 643 Eur)
e Panaudos 1éS0s (308 368 Eur)
e TV3 , I8sipildymo akcijos* 1éSos (36 300 Eur)

Per 2018 m. Vaiky ligoniné jsigijo naujos brangios jrangos ar sistemy (131), skirty diagnostikai,
procediiroms atlikti bei slaugai gerinti.

Isigyta kudikiy ir suaugusiyjy plauciy funkcijos tyrimo sistema EXHALYZER®D, skirta kiidikiy ir
suaugusiyjy plauc¢iy funkcijos tyrimams su azoto $alinimo aplenkimo sistema; judesiy analizés sistema su
jégos platforma ir takeliu eisenos ir stovésenos analizei; Sistema, skirta atlikti eisenos ir judesiy analizei
pacientams su sutrikusia judéjimo funkcija (cerebrinio paralyziaus, mielomeningocelés, rety ligy ir kt.
atvejais).

Vaiky urologijos poskyryje patobulinta endoskopiné jranga, skirta akmenligei gydyti, jsigytas
»Miniperc® rinkinys - naujos kartos miniendoskopas perkutaninei inksto akmenligés chirurgijai. TV3
,.I8sipildymo akcijos 2018 dovana — videosistema, pagerinsianti videoendourologijos galimybes.

Vaiky ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy skyrius gavo pediatring plataus lauko skaitmening akiy dugno
kamerg (RetCam3), skirtg fotografuoti akiy dugnui ypa¢ maziems vaikams (naujagimiams ir kiidikiams,
neisnesiotiems naujagimiams), nustatyti bei stebéti akiy dugno patologija.

Vaiky ligonin¢ 2018 m. jvedé naujg medicinos prietaisy gedimy registravimo sistemg. 2018 m. jy
buvo uzregistruota 796. Sistema pagerino jstaigos darbuotojy ir medicinos jrangos priezitiros skyriaus
darbuotojy darba, operatyviau reaguojama j jrangos gedimus.

10. Kita veikla
Rysiai su visuomene

Vaiky ligoninés vardas 2018 m. Ziniasklaidoje buvo paminétas 467 kartus, 1§ jy 444 kartus
informacija buvo pozityvaus turinio, 33 kartus — buvo kritinio pobtidZio pastaby ar iSkeltos ligoninés



veiklos problemos (didziojoje dalyje Siy publikacijy ar reportazy buvo minimas Vaiko raidos centro
darbas gritivanciose patalpose ir perkélimo j Santariskes problemos). Vaiky ligoniné 2018 m. iSplatino
37 oficialius informacinius praneSimus, taip pat sustiprino komunikacija socialiniame tinkle (Vaiky
ligoninés profilyje per 2018 m. paskelbtas 351 jrasas). Buvo suorganizuotos dvi spaudos konferencijos,
dvi atviry dury dienos, fotografijos paroda, pristatyti du projektai: ,,Kauly ¢iulpy transplantacijy poskyrio
antimikrobiné aplinka® ir Centrinés projekty valdymo agenturos ir Vaiky ligoninés bendras projektas
,,Pazadas sveikatai®.

2018 m. spalio-gruodzio mén. Vaiky ligoninés Vaiky reabilitacijos skyriuje Druskininky
»Saulute® vykusj edukacinj projekta ,,Pazadas sveikatai®, finansuojama Europos socialinio fondo léSomis,
inicijavo ir prizitréjo Centriné projekty valdymo agentiira. Juo buvo siekiama skatinti sveikatos kultiira,
didinti vaiky suvokima, kad sveikai gyventi yra jdomu ir Saunu, priminti, kad kiekvienas i§ masy yra
atsakingas uz savo sveikatg. Susitikimuose gydytojai ir visuomenei Zinomi Zzmonés besigydantiems
vaikams pasakojo apie aktyvy, bet saugy laisvalaikj, tinkamg mityba, kalbéjosi kaip gyventi be streso,
suvaldyti kriivi mokykloje, uzklasinéje veikloje ir mokéti pailséti, kaip netapti priklausomiems nuo
kompiuteriy bei telefony.

11. Siekiniai 2019 m.

e Uztikrinti asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe, priecinamumag ir sauguma.

e Vadovautis | Seimg orientuotos vaiky sveikatos priezitiros principais, gerinti bendravimo su
pacientais kultiirg.

e Didinti veiklos efektyvumg tobulinant organizacinius procesus, racionaliai naudojant PSDF
biudzeto 1ésas, griez¢iau kontroliuojant islaidas.

e Uztikrinti optimaly gydytojy ir slaugos specialisty skaiciy Vaiky ligoninéje, suteikti galimybes
specialistams tobulintis.

e Testi gaivinimo bei skubios pagalbos mokymus ligoninés medicinos personalui.

e Diegti naujas technologijas vadovaujantis mokslo jrodymais bei sgnaudy kasty efektyvumo
analize.

e Dalyvauti diegiant elektroning dokumentacija.

e Rengti KVS dokumentus (diagnostikos, gydymo ir slaugos protokolus bei organizacines
procediiras) vadovaujantis mokslu pagrijstais jrodymais.

e Vykdyti biomedicininius tyrimus, plésti tarptautinj bendradarbiavima.

e Testi universitety, kolegijy medicinos ir slaugos specialybiy studenty praktiky organizavimg ir
priezilirg, analizuoti praktikos vykdymo salygas ir kokybe, bendradarbiauti su specialistus
rengian¢iomis mokymo jstaigomis.

e Testi edukacines programas slaugytojams organizacinés kulttiros, pacienty saugos, komandinio
darbo jtakos slaugos paslaugoms teikti ir uzsienio Saliy slaugytojy gerosios patirties pasidalijimo
temomis.

e Pagerinti Vaiky onkohematologijos centro patalpy biuklg, pasitelkiant NVO pagalba.



Pradéti Vaiko raidos centro ir Pediatrijos korpuso statybos darbus, vykdyti kitus infrastruktiirg ir
paslaugy kokybe gerinancius projektus.

Rengti pacienty jstatyminiams atstovais naudingg informacija vaiky sveikatos prevencijos,
ligoninés veiklos ir naujy paslaugy teikimo temomis.



