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1. Struktira, pokydiai

Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky filialas (toliau
tekste — Vaiky ligoniné) yra vieSosios jstaigos Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky (toliau
tekste — VUL SK) strukturinis padalinys, teikiantis sveikatos priezitiros bei kitas paslaugas, tiesiogiai
susijusias su VUL SK tikslais.

Vaiky ligoninés administracijg sudaro: direktorius prof. dr. Juozas Raistenskis, direktoriaus
patar¢ja Olga Zimanaité, direktoriaus pavaduotoja dr. Sigita Burokien¢, direktoriaus pavaduotojas
infrastrukttrai Rolandas Juocevicius, vyriausioji slaugos administratoré Rima Rozenbergaité ir atstoveé
rySiams su visuomene Jolanta Normantien¢.

Vaiky ligoninés tikslas — gerinti Lietuvos vaiky sveikata, mazinti vaiky sergamumg ir
mirtinguma, teikti kokybiSkas sveikatos prieziiiros paslaugas.

Vaiky ligoninés struktiiroje yra 8 medicinos centrai:

Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centras

Vaiky onkohematologijos centras

Pediatrijos centras

Neonatologijos centras

Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir anesteziologijos centras
Vaiko raidos centras

Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centras

Vaiky rety ligy koordinavimo centras

NN N NN

Vaiky ligoninéje 2019 m. jvyko struktiiriniy ir etatiniy pokyciy, siekiant ekonominio
naudingumo, taciau nebloginant paslaugy prieinamumo ir kokybés: Personalo ir teisés skyrius, Vidaus
medicininio audito skyrius bei Ekonomikos ir planavimo skyrius integruoti j} VUL SK atitinkamus
padalinius.

Ligoninéje veikia 17 nestruktiriniy kompetencijos centry, kuriy darbg koordinuoja Vaiky rety
ligy koordinavimo centras. Tai Lipidologijos kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Lizosominiy
kaupimo ligy kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Rety alerginiy, kvépavimo organy ir odos ligy
kompetencijos centras (vaiky), Vaiky onkohematologijos ir onkochirurgijos kompetencijos centras,
Hemofilijos ir kreS¢jimo sutrikimy kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Rety kauly ligy
kompetencijos centras (vaiky ir suaugusiyjy), Rety inksty ligy ir urogenitalinés sistemos formavimosi ydy
kompetencijos centras, Kompleksiniy sutrikimy ir rety urogenitaliniy ligy kompetencijos centras,
Pirminiy ir jgyty imunodeficity kompetencijos centras (vaiky), Augimo ir lytinio brendimo sutrikimy
kompetencijos centras (vaiky), Igimty vystymosi anomalijy chirurgijos kompetencijos centras (vaiky ir
suaugusiyjy), Vaiky epilepsijos ir miego sutrikimy kompetencijos centras, Vaiky rety nervy ir raumeny
ligy kompetencijos centras, Vaiky rety kepeny ligy, parenterinés ir enterinés mitybos kompetencijos
centras, Vaiky rety reumatiniy ir autouzdegiminiy ligy kompetencijos centras, Vaiky ZIV ir kity rety
infekciniy ligy kompetencijos centras, Cistinés fibrozés kompetencijos centras. Gydytojy komanda
atitinkamame kompetencijos centre specializuojasi tik gydant ir stebint tam tikromis retomis ir labai
retomis ligomis serganciu pacientus.

Tikraisiais Europos referencijos tinkly (ERT) nariais yra 6 centrai: Lipidologijos centras
(MetabERN), Rety inksty ligy ir urogenitalinés sistemos formavimosi ydy kompetencijos centras
(ERKNet), Kompleksiniy sutrikimy ir rety urogenitaliniy ligy kompetencijos centras (t(UROGEN), Vaiky
onkohematologijos ir onkochirurgijos kompetencijos centras (PaedCan ERN, TRANSplantCHILD),
Hemofilijos ir kres¢jimo sutrikimy kompetencijos centras (EuroBloodNet).

Afilijuotais Europos referencijos tinkly nariais 2019 m. tapo dar 5 kompetencijos centrai: Vaiky
rety reumatiniy ir autouzdegiminiy ligy kompetencijos centras (RITA), Igimty vystymosi anomalijy
chirurgijos kompetencijos centras (ERNICA), Rety kauly ligy kompetencijos centras (BOND), Cistinés
fibrozés kompetencijos centras (ERN LUNG), Vaiky epilepsijos ir miego sutrikimy kompetencijos
centras (EpiCare).



2. Zmogiskieji iStekliai

2.1. Darbuotojy skaicius ir darbo uZzmokestis
Vaiky ligoninéje 2019 m. gruodzio 31 d. buvo uzimti 1474 etatai (2018 m. — 1527 et.). Etaty skai¢ius
sumazéjo dél bendryjy padaliniy integravimo j VUL SK atitinkamy padaliniy sudét;.
IS viso Vaiky ligoninéje 2019 m. pabaigoje dirbo 1364 fiziniai asmenys, kurie uzémé 1474 etatus
(be gydytojy rezidenty):
300 gydytojy (300 etaty);
462 slaugytojos (561,5 etato);
223 Kiti sveikatos priezitiros specialistai (219 etaty);
379 kiti darbuotojai (394,25 etato).

Vidutinis Vaiky ligoninés darbuotojo darbo uzmokestis vienam etatui 2019 m. sieké 1414,44 Eur:
gydytojy - 2304,13 Eur, slaugytojy - 1346,62 Eur, kito medicininio personalo -1280,40 Eur.
2019 m. Vaiky ligoninéje dirbo 59 moksly daktarai, i$ jy 7 profesoriai.

2.2.  Apdovanojimai

2019 m. wuz nuopelnus ir indélj | vaiky reabilitacijos plétra Lietuvos didziojo kunigaikscio
Gedimino ordino Karininko kryziumi apdovanotas Vaiky ligoninés direktorius, Vaiky fizinés medicinos
ir reabilitacijos centro vadovas prof. dr. Juozas Raistenskis. Tais paciais metais prof. J. Raistenskis gavo
Lietuvos Galios apdovanojimag uz medicininio poziiirio keitima j holistinj poziiir sveikatos sistemoje.

LR Sveikatos apsaugos ministro teikimu doc. dr. Jelenai Rascon suteiktas Lietuvos nusipelniusio
gydytojo vardas.

Vaiky ligoninés direktoriaus pavaduotojai dr. Sigitai Burokienei jteiktas Vilniaus miesto
savivaldybés jsteigtas Auksinés mediko Sirdies apdovanojimas, Vilniaus mero padékos uz saziningg ir
atsakingg darbg jteiktos Slaugytojai, vyresn. slaugos administratorei Nijolei Dzygalienei ir Vaiky fizinés
medicinos ir reabilitacijos skyriaus vedéjui fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojui Romualdui
Sinkeviciui.

Vilniaus miesto geriausio socialinio darbuotojo 2019 m. vardas suteiktas Vaiky ligoninés
socialinei darbuotojai Justinai Lazauninkienei.

VUL Santaros kliniky tradiciniuose darbuotojy renkamose nominacijose Mety gydytojo vardas
suteiktas gydytojui neurochirurgui Raminui Raugalui, Mety slaugytojos vardas — slaugytojai Rimai
Slapelienei, Vaiky numylétinio vardas — Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyriaus vedéjui gydytojui
ortopedui-traumatologui dr. Giedriui Bernotaviciui.

Interneto portalo DELFI projekte ,,Tautos gydytojas® tautos gydytojo varda laiméjo gydytojas
vaiky chirurgas dr. Kestutis Trainavi€ius.

3. Asmens sveikatos priezituros veikla

Ligoninéje teikiamos visy profiliy antrinio ir tretinio lygio stacionarinés ir ambulatorinés asmens
sveikatos prieziiiros paslaugos (iSskyrus kardiochirurgijg), medicininés reabilitacijos bei pirminio lygio
slaugos ir palaikomojo gydymo bei paliatyviosios pagalbos paslaugos vaikams.

Vaiky ligoningje 2019 m. vidutinis lovy skai¢ius buvo 515 (2018 m. — 520), i jy: 151 — vaiky
reabilitacijos ir sveikatos grazinamojo gydymo, 10 — vaiky intensyviosios terapijos bei 9 — naujagimiy
intensyviosios terapijos lovos. Lovy skaiCius kinta dél pacienty srauty netolygumo, paslaugy
sezoniSkumo, patalpy remonto darby poreikio.
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1 pav. Vidutinis lovy skaicius Vaiky ligoninéje 2011-2019 m.

3.1. Stacionarinés veiklos rodikliai
Vaiky ligoningje 2019 m. hospitalizuoti 24 366 vaikali, t. y. 62 pacientais (0,26 %) daugiau nei
2018 m. ] Vaiky ligoning hospitalizuoty pacienty skai¢ius 2011-2019 m. pateikiamas lenteléje Nr. 1.

Lentel¢ Nr. 1. Hospitalizacijy skai¢ius Vaiky ligonin¢je 2011-2019 m.

Padalinio 2019
pavadinimas 2011m. | 2012m. | 2013m. | 2014m. | 2015m. | 2016m. | 2017m. | 2018m. m.
Vaiky ligoniné 24816 | 24695 | 24226 | 23719 [ 24568 | 22539 | 20999 | 20737 | 20794
Vaiko raidos
centras 949 900 751 798 874 880 906 910 964
Vaiky
pulmonologijos sk.
Valkininky
,Puselé" 427 350 231 258 243 205 176 - -
Vaiky reabilitacijos
sk. Druskininky
.Saulute" 2523 2267 2370 2353 2334 2797 2840 2657 2608
I viso 28715 | 28212 | 27578 | 27128 | 28019 | 26421 | 24921 | 24304 | 24366

Vertinant iSraSyty i§ ligoninés pacienty skaiciy (tarp jy ir mirusiy), stebimas nezymus pacienty
skai¢iaus didéjimas — 2019 m. 24 393 (2018 m. — 24 314). IsraSyty pacienty skaicius didéjo visuose
centruose, i§skyrus Neonatologijos, Vaiky onkohematologijos, ir Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos
(2 lentelé).

Lentelé Nr. 2 ISraSyty pacienty skai¢ius pagal centrus 2015-2019 m.



Skyriaus pavadinimas ISvyko + miré
2015 2016 m. | 2017 2018 2019 m.
m. m. m.
Neonatologijos centras 1040 1082 965 1004 977
Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir | 11312 | 10468 0881 9489 9559
traumatologijos centras
Vaiky skubios medicinos, intensyviosios | 94 131 83 87 85
terapijos ir anesteziologijos centras
Vaiky onkohematologijos centras 948 807 863 814 763
Pediatrijos centras 11320 | 10150 9302 9273 9384
Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos | 2398 2920 2941 2724 2656
centras
Vaiko raidos centras 887 888 920 923 969
Vaiky ligoning¢,VS] VUL Santaros kliniky | 27999 | 26446 24955 | 24314 | 24393
filialas

Daugiau nei 40 proc. visy pacienty atvyko d¢l biitinosios pagalbos. Didziausia dalis pacienty,
atvykusiy dél bitinosios pagalbos, buvo Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir
anesteziologijos centre ir Pediatrijos centre (2 lentelé).

3 lentel¢. Bitinosios pagalbos dalis Vaiky ligoninés centruose, 2019 m.

2019 m.
atyykqsiq Biitinoji %
ligoniy pagalba
Centrai skaiius
Neonatologijos centras 982 429 43,7
Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos
centras 9478 2979 31,4
Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir
anesteziologijos centras 638 575 90,1
Vaiky onkohematologijos centras 745 53 7,1
Pediatrijos centras 8927 5803 65,0
Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centras 2632 0 0,0
Vaiko raidos centras 964 62 6,4
Vaiky ligoniné, VS§I VUL Santaros kliniky filialas 24366 9901 40,6

Vertinant pagal amziaus grupes daugiausia hospitalizuota pacienty iki 1 mety amziaus (13 % visy
hospitalizacijy). IS viso vaikai iki 3 mety sudaré 31 % . visy Vaiky ligoninés pacienty 2019 m. (2 pav.)
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2 pav. Hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziy 2017-2019 m..

I ligoning besikreipianciy pacienty srautas skirtingais mety ménesiais nebuvo vienodas (skirtumas
siekia 25 proc.). Kaip ir ankstesniais metais, daugiausia ligoniy 2019 m. buvo hospitalizuota geguzés
mén. — 2 200, o maziausiai — gruodzio mén. (1 682 pacientai).

Bendras visy padaliniy lovos funkcionavimo rodiklis 2019 m., palyginti su 2018 m., sumazéjo
nuo 277 dieny (76 proc.) iki 273 dieny (75 proc.).

Vidutiné guléjimo trukmé stacionare 2019 m. buvo 5,8 dienos (2018 m. — 5,9 d.). Tam jtakos
turéjo sumazgjes ilgalaikio gydymo pacienty skaicius. Trumpiausia vidutiné stacionariné guléjimo
trukmé buvo Vaiky ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy skyriuje (1,7 d.) bei Vaiky intensyviosios terapijos
skyriuje (1,8 d.), o ilgiausia Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centro Vaiky fizinés medicinos ir
reabilitacijos skyriuje — 27,2, Druskininky ,,Saulutéje* - 18,3 d. (3 pav.).

Vaiky ligoniné,Vs] VUL Santaros kliniky filialas e 5 3
Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyrius ~m————— ] 6

Vaiky psichiatrijos skyrius ~m————————— | 7,7
Vaiky ankstyvosios reabilitacijos skyrius ~m—— s 0 6

’

Vaiky reabilitacijos skyrius Druskininky "Sauluté" m—————————— |3 3
Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos skyrius ~—— ———————— ) 7, )
Vaiky pulmonologijos ir alergologijos skyrius mm— 34

’

Vaiky neurologijos skyrius s 3 9
Pediatrijos skyrius —m— 3 8
Vaiky infekciniy ligy skyrius 3 3

’

Vaiky onkohematologijos skyrius m——— 3 6
Vaiky skausmo ir paliatyviosios pagalbos klinika ~m—————— |7 7
Vaiky intensyviosios terapijos skyrius mmm 1 8

Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyrius . 3 3
Vaiky ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy skyrius mmm 17
Vaiky chirurgijos skyrius s 2 6
Naujagimiy skyrius m—————————— ] 6
Naujagimiy intensyviosios terapijos skyrius m—— ——————— 3 7

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0

3 pav. Vidutiné guléjimo trukmé dienomis pagal skyrius, 2019 m.
Kaip ir ankstesniais metais, 2019 m. daugiausiai pacienty gydyti stacionare dél infekciniy ir
parazitiniy ligy bei kvépavimo sistemos ligy. Hospitalinio sergamumo duomenys pateikiami 4 lenteléje.
6



4 lentelé. Hospitalinis sergamumas 2015-2019 m.

Ligoniy skaicius (be aktyvaus gydymo, be

Ligos kodas ir pavadinimas mirusiy)
2015 2016 2017 | 2018 | 2018
m. m. m. m. m.
AO00 - B99 Infekcinés ir parazitinés ligos 4079 3526 3037 3553 3774
C00-D48 Navikai 1309 1062 965 907 908
D50-D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos 246 183 165 172 126
E00-E90 Endokrininés mitybybos ir medZ. apykaitos sutrikimai 211 242 268 299 210
FO00-F99 Psichikos ir elgesio sutrikimai 1532 1826 1859 1750 1936
G00-G99 Nervy sistemos ligos 1200 1083 1079 1014 1127
HO0-H59 Akies ir jos priediniy organy ligos 306 299 305 199 239
H60-H95 Ausies ir speninés ataugos ligos 258 253 255 211 176
100-199 Kraujotakos sistemos ligos 534 528 493 517 492
JOO - J99 Kvépavimo sistemos ligos 4177 3899 3626 3513 3560
K00 - K93 Virskinimo sistemos ligos 3031 2428 2033 1943 1895
L0O - .99 Odos ir poodzio ligos 700 708 712 695 743
MO0 - M99 Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny ligos 1606 1500 1599 1445 1283
NO0-N99 Urogenitalinés sisteminés ligos 998 946 984 918 852
P00-P96 Perinatalinio periodo ligos 1051 1097 943 960 944
Q 00 - Q 99 Igimtos formavimosi ydos 1627 1473 1348 1216 1292
R00-R99 Simptominiai pakitimai nenorm. tyrimai 453 429 425 477 464
S00 - T99 Traumos, apsinuodijimai 2007 2037 1917 1961 1916
Kiti 228 285 257 270 270
Viso 25553 | 23804 [ 22270 | 22020 | 22207

Vaiky ligoningje 2019 m. miré 38 ligoniai (2018 m. — 43), i$ jy — 24 kadikiai (2018 m. — 24).
LetaliSkumo rodiklis, kaip ir ankstesniais metais, sudare 0,2 % visy iSrasSyty ligoniy (5 lentele).

5 lentelé. Pacienty mirtys pagal ligy grupes

. . - 2015 2016 2017 2018 2019
Ligos koaas iIr pavadinimas metali metai metai metai metai
AO00 - B99 Infekcings ir parazitinés ligos 4 6 2 3 6
C00-D48 Navikai 7 6 8 6 6
D50-D89 Kraujo ir kraujodaros organy ligos 2 1 4 2
E00-E90 Endokrininés mitybos ir medzgy apykaitos
sutrikimai 2 2 1 1 1
G00-G99 Nervy sistemos ligos 1 1 1 2
100-199 Kraujotakos sistemos ligos 1 2 4
JOO0 - J99 Kvépavimo sistemos ligos 2 2 2 5 4
K00 - K93 Virskinimo sistemos ligos 1 1
MO0 - M99 Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny
sistemos ligos 1
NOO-N99 Urogenitalinés sisteminés ligos 1




P00-P96 Perinatalinio periodo ligos 10 8 8 11 8

Q 00 - Q 99 Jgimtos formavimosi ydos 10 17 5 9 6
S00 - T99 Traumos, apsinuodijimai 1 2 1 5

Z00-799 Sveikatos biikle veikiantys faktoriai 1

Viso 41 47 34 43 38

3.2. Ambulatoriniy paslaugy rodikliai

2019 m. buvo suteikta 259 560 ambulatoriniy paslaugy (1,7 proc. daugiau nei 2018 m.). Tai antro
ir trecio lygio konsultacijos, ambulatorinés chirurgijos, dienos stacionaro paslaugos, konsultacijos dél
ilgalaikio steb¢jimo, priémimo-skubios pagalbos, stebéjimo, ambulatorinés reabilitacijos paslaugos,
brangis tyrimai ir procediros ir ambulatorinés paslaugos pagal transplantacijos programg. Daugiausiai
yra suteikta specialisty konsultacijy — 200 794, jos sudaro 77,3 % visy ambulatoriniy paslaugy (6 lentelé).

6 lentelé. Ambulatoriniy paslaugy skaicius pagal paslaugy tipus 2018-2019 m.

Paslaugos tipas 2018 m. | 2019 m. | Skirtumas
Konsultacija 199013 | 200794 1781
Priémimo-skubiosios pag.sk.pasl. 21234 21847 613
Profilaktika 27 287 260
Ilgalaikio stebéjimo paslaugos 567 287 -280
Dienos stacionaras 12242 13323 1081
Brangi procediira 289 75 -214
Stebéjimo paslaugos 5645 4970 -675
Brangus tyrimas 2177 2832 655
Paslauga pagal transplantacijos programa 170 232 62
Reabilitacijos profilis 9357 10400 1043
Papildomai apmokama paslauga 4436 4433 -3
Ambulatorinés chirurgijos paslaugos 13 80 67

i§ viso | 255170 | 259560 4390

Palyginti su 2018 m., labiausiai padaugéjo ambulatoriniy konsultacijy skaicius (+1781),
ambulatorinés reabilitacijos paslaugy (+1043), brangiyjy tyrimy (+655) bei priémimo-skubios pagalbos
paslaugy (+613). Labiausiai sumaz¢jo steb¢jimo paslaugy (-675) bei ilgalaikio steb¢jimo konsultacijy
(-280).

Ilgiausios eilés ambulatorinéms paslaugoms gauti 2019 m. buvo pas gydytojus vaiky odontologus,
fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojus bei akiy ligy gydytojus — konsultacijos laukimo trukmé pas
Stuos specialistus sieké daugiau nei 31 diena.

3.3. Zmogaus organy ir audiniy transplantacijos paslaugos

Vaiky ligoningje 2019 m. septyniolikai pacienty (i$ jy keturiems Latvijos pilie¢iams) buvo atlikta
18 kraujodaros kamieniniy lgsteliy transplantacijy (KKLT), i§ jy: 14 — alogeninés (negiminingy donory),
4 — autologinés. N¢ vienas pacientas nemir¢ iki 100 dieny po transplantacijos. 4 KKLT atliktos
pacientams i§ Latvijos. Dalyvauta SAM darbo grupéje dél KKLT paslaugy teikimo — atlikti pakeitimai
Transplantacijy programos jsakyme, iSsaugant (koncentruojant) vaiky KKLT Vilniaus universiteto
ligoninés Santaros klinikose, tokiu btidu uztikrinant kliniky Sios srities lyderyste iki 2025 mety.



Pacientams po inksty ir kepeny transplantacijy buvo tgsiami tolesni ambulatorinio iStyrimo,
steb&jimo ir gydymo etapai.

I§ viso jvairiy raiSiy transplantacijy, apmokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
1éSomis, 2019 m. buvo atlikta uz 1 915 960 Eur suma.

I§ keturiems Latvijos pilie¢iams atlikty 4 alogeniniy kraujodaros kamieniniy Igsteliy transplantacijy
gauta 466 086 Eur pajamy.

Taip pat suteikta 1 potencialaus donoro identifikavimo paslauga uz 530 Eur suma.

3.4. Skubi konsultaciné sveikatos prieZiiiros pagalba

Vaiky ligoniné dalyvauja teikiant skubig konsultacing sveikatos priezitiros pagalba, t. y. ligonis
konsultuojamas kitoje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir transportuojamas i§ zemesnio lygio
ligoninés j auksStesnio lygio stacionarg, kuriame galéty gauti reikiamg ir kvalifikuotg medicinos pagalbg
bet kuriuo paros metu.

Gydytojo neonatologo ir slaugytojo brigada 2019 m. turéjo 520 iSkvietimy (2018 m. — 636), vaiky
intensyviosios terapijos gydytojo ir slaugytojo brigada — 141 iskvietimg (2018 m. — 161). Taip pat §i
brigada atliko 481 vietinj pervezima (2018 m. — 518).

4. Diagnostiné veikla

4.1. Laboratorinés diagnostikos skyriaus veikla

Laboratorinés diagnostikos skyrius (LDS) dirba pagal ISO 15189 reikalavimus, pagrindinj démesj
sutelkdamas j technine ir kliniking kompetencijg bei patikimus tyrimy rezultatus. Skyriuje atliekama
daugiau nei 200 pavadinimy tyrimy. Didel¢ dalis laboratoriniy tyrimy specialiai pritaikyta naujagimiy,
kudikiy ir vaiky ligy diagnostikai. Skyriui vadovauja dr. A. Eidukaité.

LDS struktiiroje 2019 m. funkcionavo 3 laboratorijos: Hematologijos ir bendrosios citologijos,
Biochemijos ir Mikrobiologijos, taip pat veiké 4 postai: trys pariniai ir mokamy tyrimy kabinetas. Dirbo
53 darbuotojai (57,5 etato).

2019 m. atlikta 262 823 tyrimai (gauta 1 101 673,16 Eur).

LDS atlieka retus kres¢jimo tyrimus - von Willebrando faktoriaus aktyvumo ir faktoriaus VIII
inhibitoriy Bethesda metodu nustatymg. 2019 m. LDS jdiegtas naujas laboratorinis tyrimas — iSpléstinis
alergeny, jy komponenty ir bendro IgE tyrimas.

2019 m. atnaujinti vaiky laboratoriniy tyrimy referenciniai dydZiai, atsizvelgiant j naujus tyrimy
metodus. Jdiegtas vakuuminis pastas, jungiantis Vaiky ligoninés LDS su VUL SK Laboratorinés
medicinos centru.

Paruosta 10 kokybés valdymo sistemos (KVS) procediiry, atlikti 4 vidaus kokybés auditai.
Nepageidaujamy jvykiy skai¢ius 2018 m.: paciento identifikavimo klaida atliekant laboratorinius tyrimus
pasitaiké 2 kartus, paciento identifikavimo klaida uzsakant laboratorinius tyrimus — 28 kartus, fiksuota
361 neatitiktis.

LDS praktika atliko dvi gydytojos rezidentés, VGTU studenté bei 6 Vilniaus kolegijos Sveikatos
priezitros fakulteto studentai.

LDS dalyvauja kompetencijos centry veikloje: LDS vedéja Audroné Eidukaité — Pirminiy ir jgyty
imunodeficity kompetencijos centre, Rety alerginiy, kvépavimo organy ir odos ligy kompetencijos centre
(vaiky), Vaiky ZIV ir kity rety infekciniy ligy kompetencijy centre; vyr. med. biologé Natalija Drapeko —
Hemofilijos ir kreséjimo sutrikimy kompetencijos centre; laboratorinés medicinos gydytoja Jiraté
Kirsliené — Vaiky ZIV ir kity rety infekciniy ligy kompetencijy ir Cistinés fibrozés kompetencijos
centruose.

4.2. Radiologijos skyriaus veikla



Radiologijos skyrius atlicka stacionariniy ir ambulatoriniy pacienty diagnostinius tyrimus.
Teikiamos II ir III lygio radiologijos paslaugos pacientams i§ visos Lietuvos. Skyriuje atliekama
ultragarsiné diagnostika (echoskopija, sonoskopija), skirta organy anatominiy, struktiiriniy pakitimy
diagnostikai. Radiologijos skyriui vadovauja gyd. E. StaSiené.

IS viso radiologijos skyriuje 2019 m. atlikta 28 545 radiologiniai tyrimai:

e 913 kompiuterinés tomografijos tyrimy (nuo 2019 11 15 aparatas neveiké, todél VUL
Santaros klinikose nuo 2019 11 15 atlikta 14 kompiuterinés tomografijos tyrimy, i$ kuriy
10 — esant skubiai pagalbai);

e 2921 magnetinio branduolinio rezonanso tomografijos tyrimas;

e 31200 ultragarso tyrimy.

Skyriuje diegiamos naujos diagnostikos technologijos: pradéta periferiniy nervy ultragarsiné
diagnostika, vaiky ultragarsiniai tyrimai su kontrastu (2019 m. atlikta 60 tyrimy), vaiky vidaus organy
(kepeny, bluznies) elastografijos tyrimai (2019 m. atlikta 74 tyrimai). Tobulinama vaiky plauciy ligy
ultragarsiné diagnostika.

Vaiky radiologijos skyriaus gydytoja radiologé 1. Adomaitien¢ Estijos Tartu mieste vykusioje 11
Baltijos $aliy tarptautinéje Vaiky radiologijos, radiacinés saugos ir kokybés gerinimo konferencijoje,
biidama organizacinio komiteto nare, kartu su gydytoju A. Cekuoliu skaité prane§imus. Zalcburgo mieste
Austrijoje 1. Adomaitiené Austrijos-Amerikos fondo Atvirojo medicinos instituto organizuojamame
Vaiky radiologijos seminare pristaté Zodinj prane§img. Gydytojai radiologai A. Cekuolis, R.
Augustiniené, R. Marozas, O. Zemaitiené, A. Neverauskiené, N. Nepomniasc¢aja, E. StaSiené, V.
Mickelevi¢ dalyvavo konferencijose, mokyklose, staZzuotése Graikijoje (Aténuose), Vokietijoje
(Hamburge, Miunchene) Italijoje (Romoje, Trebisacéje), Jungtinéje Karalystéje (Londone), Lenkijoje
(Zamoscéje), Rusijoje (Maskvoje), Lietuvoje.

5. Slauga ir socialinis darbas

5.1. Slaugos proceso valdymo komisija

Slaugos proceso valdymo komisijai vadovavo vyriausioji slaugos administratoré Rima
Rozenbergaité. Slaugos proceso valdymo komisijos tikslas — koordinuoti visy Vaiky ligoninés skyriy,
teikian¢iy slaugos paslaugas, veikla, uztikrinti veiksmingg geros kokybeés, mokslu pagristy slaugos
paslaugy diegima ir plétra, garantuoti zmogiskyjy iStekliy tinkamg naudojima. Slaugos proceso valdymo
komisija savo darba baigeé 2019 12 31, prasidéjus Vaiky ligoninés integracijos procesams j VUL Santaros
klinikas.

5.2. Slaugos specialisty teikiamos paslaugos
Vaiky ligoningje 2019 m. pirmaeilése pareigose dirbo 421 bendrosios praktikos slaugytojas, 109

praktikos slaugytojy ir 11 slaugytojo padé¢jéjy. Slaugytojai dirba visuose klinikiniuose padaliniuose.
Slaugomiems pacientams slaugytojai veda slaugos istorija.

Siauros specializacijos skyriuose (operacinése, vaiky psichiatrijos skyriuje ir kt.) dirba
slaugytojai, turintys atitinkama specializacija, kuriy buitinumg reglamentuoja teisés aktai.

5.3. Slaugos specialisty mokymas ir tobulinimas
Vaiky ligoniné slaugytojy tobulinimo klausimais bendradarbiauja su Vilniaus universiteto
Medicinos fakultetu (VU MF), Vilniaus kolegija ir Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty
kompetencijos centru, per 2019 m. pravestos §ios neformaliojo Svietimo tobulinimo programos bendrosios
praktikos slaugytojams:
e Slaugos ypatumai sergant alerginémis ligomis (32 val.).
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e Klausos sutrikimy patikra ir reabilitacijos galimybés (24 val.).

e Pradinis naujagimio gaivinimas (16 val.).

e Vaiky, serganciy infekcinémis ligomis, slauga (40 val.).

e Naujagimiy biiklés stabilizavimas ir paruoSimas transportuoti (16 val.).

2019 m. Vaiky ligoningje praktiniy darby metu buvo mokomi slaugos studijy studentai i§ Vilniaus
kolegijos (400), Kauno kolegijos (10), Klaipédos kolegijos (2), Utenos kolegijos (15), Siauliy (5).
Vasaros laikotarpiu savanoris$kg praktika atliko 100 VU Medicinos fakulteto studenty.

Slaugos proceso valdymo komisija 2019 m. suplanavo ir jgyvendino Siuos procesus:

e Slaugos dokumenty tobulinimo (jdiegta elektroniné versija ,,Skaitmenizuota pacienty
slaugos stebésena‘, adaptuota specializuoty skyriy poreikiams).

e Slaugos jrasy kokybés kontrolés, tinkamo slaugos protokoly taikymo (Slaugos proceso
valdymo komisija analizavo atlickamy slaugos veiksmy dokumentavimg ir slaugos
protokoly vykdyma, siekdama uztikrinti pacienty sauga, iSvengti klaidy bei jgyvendinti
rizikos valdymo principus).

e Slaugytojy profesinés kompetencijos ugdyma, nuolat tobulinant jy kvalifikacijg (kartu su
VU Medicinos fakulteto sveikatos moksly institutu surengé prakting-moksling
konferencija slaugytojams ,,Slaugos lyderystés stiprinimas per sgmoningumo ugdyma®,
kuri jvyko 2019 12 06).

Slaugos specialistai pagal profesinés kvalifikacijos ir veiklos srities poreikius daugiau jgijo ne tik
profesiniy jgiidziy, bet ir psichologiniy, socialiniy, pedagoginiy ir vadybos Ziniy, moké pacientus ir jy
artimuosius, teiké tinkamos kokybés paslaugas pacientams, kiiré slaugos protokolus, darbo instrukcijas,
dirbo vienoje komandoje su kitu medicinos personalu.

5.4. Socialinis darbas

Socialinj darbg Vaiky ligoninés stacionaro skyriuose atlieka 3 darbuotojai. Socialiniy darbuotojy
grupei vadovauja Justina Lazauninkiené. 2019 m. socialiniams darbuotojams buvo perduoti 593 pacientai.
Socialiniai darbuotojai dél socialiniy problemy, susijusiy su vaiko teisiy pazeidimais, iSsiunté 469 rastus
Vaiko teisiy apsaugos skyriams. Uzfiksuoti 326 smurto atvejai pries vaikus, i$ jy 94 buvo jvertinti kaip
nepriezitira, Kiti 182 atvejai, — susije su vaiko teisiy pazeidimais. 2019 m. socialiniai darbuotojai suteiké
530 konsultacijy vaiko teisiy pazeidimy ir kitais klausimais.

6. Medicinos audito veikla

6.1. Kokybés vadyba

Vaiky ligoning¢je jgyvendinama kokybés vadyba padeda uztikrinti ne tik teikiamy paslaugy kokybe
bei saugg, bet ir skatina paslaugy teikimo procesy tobuléjima (diegiami elektroniniai paskyrimai).

Vaiky ligoninéje kokybés vadybos sistemos veikla vykdé Medicinos audito skyrius, kuriam
vadovavo gyd. Saulius Dmukauskas. Skyrius dirbo pagal LST EN 1SO 9001-2015 standarto nustatytus
reikalavimus. Medicinos audito skyriaus darbuotojai rengé kokybés vadybos sistemos dokumentus bei
koordinavo jy rengima, atliko planinius ir neplaninius auditus, tyré pacienty skundus, koordinavo studenty
moksliniy darby atlikima, dalyvavo ir atstovavo jstaigai jvairiose institucijose. Nuo 2019 09 11 Medicinos
audito skyrius buvo integruotas j VUL SK Vidaus audito tarnyba.

Valstybiné akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba per 2019 m. pateiké vieng asmens
sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumo ir kokybés patikrinimo ataskaitg dél pacientui teikty paslaugy.

2019 m. atlikta 18 planiniy ir 8 neplaniniai auditai, pateiktos rekomendacijos dél asmens sveikatos
priezitros paslaugy gerinimo. Skyrius nagrinéjo 18 skundy: 1 — dél maisto kokybés, 16 — dél asmens
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sveikatos paslaugy teikimo ir bendravimo, 1 — dél vaiko teisiy pazeidimo. I§ visy gauty skundy 4 buvo
pripazinti pagrjstais.

2019 m. buvo parengti 124 KVS dokumentai, i$ kuriy 24 — diagnostikos protokolai, 45— gydymo
protokolai, 6 — slaugos protokolai, 4 — darbo reglamentai, 38 procediros, 7 — darbo organizavimo
procediiros. Dél Vaiky ligoninés struktiiriniy pertvarkymy dalies planuoty KVS dokumenty parengimas
perkeltas j 2020 mety I pusmet;.

Vaiky ligoninéje vykdoma nepageidaujamy jvykiy registracija, atlieckami korekciniai ir
prevenciniai veiksmai. 2019 m. buvo uzregistruoti 249 nepageidaujami jvykiai (2018 m. - 204).
Dazniausiai nustatyta $iy nepageidaujamy jvykiy: susijusiy su hospitalinémis infekcijomis (101), vaistiniy
preparaty naudojimu, nepageidaujama reakcija j skiepus (41), paciento identifikavimo Kklaida (25),
pacienty priezitira (12), kraujo transfuzijomis (7); nustatyti 7 atvejai, kai paciento atstovai atsisaké
sveikatos prieziiiros paslaugy.

Nustatytos 379 neatitiktys (2018 m. - 77). Daugiausiai neatitikéiy buvo susijusios su procediiromis
pries atliekant laboratorinius tyrimus (356) bei maitinimo paslaugomis (8).

6.2. Pacienty pasitenkinimas sveikatos prieziiiros paslaugomis

Kaip ir ankstesniais metais, 2019 m. buvo nuolat vertinamas pacienty pasitenkinimo teikiamomis
ambulatorinémis ir stacionarinémis sveikatos prieZiliros paslaugomis Vaiky ligonin¢je lygis. Pacienty
pasitenkinimo ambulatorinémis paslaugomis lygis, jvertinus 1870 anketas yra 0,94, t.y. teigiamai
paslaugas vertino 94 % apklaustyjy. (2018 m. — 98 % apklaustyjy). Kaip ir ankstesniais metais, dauguma
pacienty patenkinti ir stacionarinémis sveikatos prieziliros paslaugomis - pacienty pasitenkinimo
stacionarinémis paslaugomis lygis, jvertinus 3055 anketas, yra 0,98 (teigiamai paslaugas vertino 98 %
apklaustyjy).

7. Infekcijy kontrolé

Infekceijy kontrolés skyrius (vadové Vilija Gurksniené), vykdydamas privalomajj epidemiologinj
registravima, per 2019 m. 10 Nacionalinio visuomenés sveikatos centro departamenty 47 skyriams pateiké
8 868 pranesimus apie nustatytg (jtariamg) susirgimg uzkreciamaja liga. Pastaraisiais metais susirgimy
uzkreciamosiomis ligomis struktiiroje vyrauja Zarnyno infekcijos: rotavirusiné infekcija (28,6 atv. / 1 000
ligoniy), nepatikslintos virusy sukeltos zarnyno infekcijos (43,3 atv. / 1 000 ligoniy), norovirusiné
infekcija (19 atv. / 1000 ligoniy), adenovirusin¢ infekcija (6,8 atv. / 1 000 ligoniy) kampilobakterioze (9
atv. / 1 000 ligoniy), salmonelioze (2,69 atv. / 1 000 ligoniy). Rotavirusin¢ infekcija yra dazniausia tarp
visy virusiniy enterity.

Vaiky tuberkuliozés ambulatoriniy konsultacijy poskyryje 2019 m. diagnozuoti 4 bakteriologiskai
ir histologiSkai patvirtinti tuberkuliozés atvejai (TLK A15), 4 kvépavimo organy tuberkuliozés,
nepatvirtintos bakteriologiSkai ar histologiSkai atvejai (TLK A16) ir 1 kauly ir sgnariy tuberkuliozés
atvejis (TLK A18.0).

2019 m. diagnozuoti 4 susirgimo kokliusu atvejai (2018 m. — 2), buvo registruotas 1 susirgimas
virusiniu hepatitu A (2018 m. — 5) ir 63 tymy atvejai.

2019 m. ligonin¢je 3 pacientai gydyti antiretrovirusiniais vaistais.

2019 m. diagnozuoti 633 gripo atvejai, 1§ kuriy 175 hospitalizuoti ligoninés skyriuose. IS jy 172
pacientams (98,29 %) diagnozuotas ir laboratoriskai patvirtintas gripas A ir 3 (1,71 %) pacientams
diagnozuotas ir laboratoriskai patvirtintas gripas B. 18 pacienty, sirgusiy gripu, gydyti intensyviosios
terapijos skyriuje. Palyginimui: 2018 m. registruota 486 atvejai susirgimy gripu, 132 pacientai
hospitalizuoti, 34,09 % iS jy (45 atv.) patvirtintas gripas A. 2018 m. 9 sirge gripu pacientai gydyti
intensyviosios terapijos skyriuje.

Per 2019 m. registruoti 23 (2018 m. — 32 atvejai) jtariamos meningokokinés infekcijos atvejai. 11
atvejy (2018 m. 19 atvejy) buvo patvirtinti kaip invaziné meningokokiné infekcija, visi patvirtinti
laboratoriskai. Registruotas 1 mirties nuo meningokokinés infekcijos atvejis (2018 m. — 3 atvejai).
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Norint uztikrinti geras ir saugias ligoniy gydymo bei sveikatai nepavojingas darbo sglygas, yra
bitinas hospitaliniy (su sveikatos prieziiira susijusiy) infekcijy valdymas.

Vadovaujantis 2008 m. lapkri¢io 14 d. LR SAM jsakymu Nr. V-1110 ,,Dé¢l hospitaliniy infekcijy
epidemiologinés priezitros ir valdymo®, balandzio ménesj buvo atliktas infekcijy ir jy rizikos veiksniy
paplitimo tyrimas, per kurj nustatyta, kad hospitaliniy infekcijy paplitimas Vaiky ligonin¢je siekia 4,6 %.

2019 m. buvo registruotas 128 hospitalinés infekcijos atvejai. Palyginti su 2018 m., hospitaliniy
infekcijy skai¢ius padaugéjo 1,56 % (buvo 126 atvejai). Kaip ir ankstesniais metais, didziausig dalj sudare
zarnyno virusinés kilmés hospitalinés infekcijos — 72,66 % visy atvejy.

IS visy nustatyty hospitalinés infekcijos atvejy 98,46 % sudaré Vaiky ligoninés atvejai.
Didziausios rizikos skyriuose daznesni ir rizikos veiksniai, t. y. imuninis ligoniy statusas, atlickamy
invaziniy manipuliacijy skaicius, pakartotiniy manipuliacijy skaicius, ilgalaikis gydymas, ilgalaiké
antibiotikoterapijos trukmé ir kt.

Atvykusiems i$ kity Lietuvos gydymo jstaigy nustatytos 2 hospitalinés infekcijos.

2019 m. nebuvo gauta né vieno pranesimo i§ kity asmens sveikatos prieziiiros jstaigy apie jose
nustatytas su Vaiky ligonine susijusias hospitalines infekcijas.

2019 m. buvo organizuoti mokymai 144 sveikatingumo paslaugas teikiantiems asmenims.

Nuo 2019 m. pasikeitus teisés aktams sumazéjo kompetentingoms valstybés institucijoms
teikiamy ataskaity kiekis (buvo pateikta 90 reikalingy ataskaity).

Paimti 149 ploviniai nuolatinés baseino vandens, geriamojo vandens ir ypa¢ pavojingy medicinos
prietaisy pavir$iy (endoskopy) mikrobiologinei tar$ai nustatyti ir jvertinti.

Paimti 38 éminiai skyriuose aplinkos mikrobiologinei tarSai nustatyti.

Atliktas ranky higienos kokybés vertinimas — stebéti 126 personalo ranky higienos momentai.

Modernios medicinos priemoniy sterilizacijos technologijos ir dezinfekcijos sumazina infekcijy
perdavimo ligoniams ir personalui rizika bei uztikrina saugias ir nekenksmingas personalo darbo salygas.

2019 m. buvo teikiamos mokamos sterilizacijos paslaugos Vs] M. Marcinkeviciaus ligoninei (11
303,94 Eur suma).

6 lentelé. Centralizuotos sterilizacinés darbo apimtys 2015-2019 m.
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Dezinfekcija WAT Plovimo ciklai Sterilizavimo ciklai STERRADO ciklai
2015 m. 18444 1204 2603 3030 163
2016 m. 17034 1304 2731 3451 191
2017 m. 22396 610 2293 2906 166
2018 m. 26058 766 2172 2913 127
2019 m. 26736 825 2169 2844 108

8. Centry praktiné ir moksliné veikla
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8.1. Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centras

Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centre veikia Vaiky chirurgijos skyrius su Dienos
chirurgijos, Endoskopijy, Vaiky urologijos, Vaiky kriitinés ir pilvo chirurgijos poskyriais, Vaiky ausy,
nosies, gerklés ir akiy ligy skyrius, taip pat Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyrius su Vaiky
ortopedijos, Vaiky traumatologijos, Vaiky neurochirurgijos bei Vaiky nudegimy ir plastinés chirurgijos
poskyriais. Vaiky chirurgijos, ortopedijos ir traumatologijos centrui vadovauja doc. dr. G. Verkauskas.
IS viso Centre 2019 m. buvo 104 stacionarinés lovos, i$ jy 18 dienos chirurgijos.

Daugiaprofiliniame, specializuotame Vaiky chirurgijos skyriuje tiriami ir gydomi naujagimiai,
kudikiai ir vaikai iki 18 m. dél kritinés, tarpuplaucio, plauciy, pilvo, retroperitoninio tarpo organy,
tiesiosios zarnos, iSeinamosios angos, tulzies lataky, kepeny, bluznies raidos ydy, ligy ir naviky. Taip pat
¢ia gydomi vaikai, sergantys iminémis chirurginémis ligomis: apendicitu, Zarny nepraeinamumu, kauly
pulinémis ligomis, odos — poodzio piiliniais, jstrigusia iSvarza, atlickamos laparoskopinés chirurginés ir
urologinés operacijos, torakoskopinés operacijos, gydomi ir operuojami naujagimiai. Siuolaikiniais
metodais gydomi gerybiniai ir piktybiniai navikai, taikomi moderniis laparoskopinés ir lazerinés
chirurgijos metodai.

Vaiky urologijos poskyryje teikiamos visos §iuo metu pasaulyje zinomos vaiky urologijos
paslaugos, atlickama ureteroskopija ir perkutaniné litotripsija. Gydytojai urologai dalyvauja patvirtintuose
Rety inksty ligy bei Rety urogenitaliniy ligy ir kompleksiniy sutrikimy Europos referencijos tinkly
veikloje.

Vaiky ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy skyriuje teikiama planiné ir skubi otorinolaringologiné bei
oftalmologiné pagalba.

Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyriuje teikiama planiné ortopediné ir skubi traumatologiné
stacionarin¢ ir ambulatoriné pagalba.

Centro pacienty skaicius ir operaciné veikla nemazéjo. Per 2019 m. buvo operuota 9559 pacientai
(2018 m. — 9489).

2017-2018 m. jsigytais naujais endoskopiniais instrumentais per 2019 m. buvo atliekamos naujos ir
pazangios operacijos. 2019 m. pirmg kartg Lietuvoje atlikta perkutaniné ir retrogradiné ureteroskopiné
litotripsija kadikiui (atliko gydytojas vaiky chirurgas, urologas dr. Gilvydas Verkauskas). Po s¢kmingy
stazuo€iy uzsienyje 2019 m. pirmg kartg Lietuvoje atlikta naujagimio ilgo tarpo stemplés atrezijos
torakoskopiné etapiné rekonstrukcija (atliko gydytojas vaiky chirurgas dr. Artinas Strumila). Pirmg kartg
Vaiky ligoningje atlikta torakoskopiné plaucio rezekcija kudikiui (gydytojas vaiky chirurgas dr. A.
Strumila), pradétas endoskopinis injekcinis stemplés randinio susiauréjimo gydymas (atlieka gydytoja
vaiky chirurgé endoskopuotoja Julija Cervinskieng).

Kiekvienais metais j Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyriy atvyksta gydytojai ortopedai i$
viso pasaulio, su kuriais skyriaus medikai konsultuojasi ir atlicka sudétingas operacijas vaikams. Tai
vienintelis skyrius Lietuvoje, kuriame atlickamos sudétingiausios stuburo operacijos. 2019 m. ¢ia pirma
kartg atliktos 4 kryZminiy rais¢iy plastikos ,,all inside* technika. Rais¢io fiksacijai abiejose pusése buvo
panaudoti ne sraigtai, o prisitaikancios sagos, gre¢Ziami itin ploni kauliniai kanalai retrogradiskai
nepazeidziant augimo zony.

Nudegimy ir plastinés chirurgijos poskyryje kasmet gydoma apie 300 vaiky su nudegimy trauma.
Esant dideliems defektams, jie padengiami sintetine oda ,.Integra®. Sio naujo metodo jsisavinimas ir
iStobulinimas labai pagerino gydymo rezultatus.

Vaiky neurochirurgijos poskyris, jkurtas 2009 m., yra vienintelis skyrius Lietuvoje, kuriame
operuojami vaikai, turintys kaukolés ir veido srities jgimtas deformacijas. Per 2019 m. pasitaiké itin
nemazai epilepsijos chirurgijos atvejy: vien klajoklio nervo stimuliatoriy buvo implantuota 6 pacientams.
Gydytojai neurochirurgai bendradarbiavo padédami ligoninés gydytojams vaiky neurologams tiriant
pacientus dé¢l narkolepsijos (orexino tyrimas), gydant spinaling raumeny atrofijg nusinersenu (Spinraza).
Selektyvi dorzaliné rizotomija spastiSkumui gydyti buvo pritaikyta du kartus.
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Per 2019 m. bendradarbiaujant su kity centry specialistais iSspausdinti 5 centro darbuotojy
straipsniai (Web of Science Master Journal List), taip pat buvo bendradarbiaujama su JAV, Didziosios
Britanijos, Pranciizijos, Sveicarijos, Vokietijos, Lenkijos, Rusijos ir kity Saliy vaiky ligoniniy
specialistais.

Tarptautiniame Global PaedSurg tyrime, vertinant sudétingiausiy N _—
jgimty vaiky chirurginiy anomalijy gydymo rezultatus, dalyvavo centro ; e ‘
gydytojai vaiky chirurgai: Ruta Dagilyté, dr. A. Strumila, dr. G. Verkauskas. '-_=~L_7‘ - N

2019 m. Vaiky ortopedijos ir traumatologijos skyriaus vedéjas dr. e
Giedrius Bernotavi¢ius kartu su operacinés slaugytoju Andrejumi
Maciulevic¢ kaip komanda vienoje i§ Etiopijos sostinés Adis Abebos ligoniniy atliko septynias sudétingas
stuburo operacijas. Kartu su kolegomis Julija Ravinskiene, Jolanta Labanauskiene, Vidu Misevi¢iumi,
Viktorija Brogaite Martinkéniene, Andriumi Saikumi, Andriumi Brazai¢iu skaité praneSimus
tarptautinése konferencijose Montrealyje (Kanada), Tel Avive (Izraelis) ir respublikinése mokslinése
praktinése konferencijose.

8.2. Vaiky skubios pagalbos, intensyviosios terapijos ir anesteziologijos centras

Vaiky skubios medicinos, intensyviosios terapijos ir anesteziologijos centre veikia 10 lovy Vaiky
intensyviosios terapijos skyrius (VITS) su skubios pagalbos konsultaciniu transportavimo padaliniu,
Priémimo — skubios pagalbos skyrius (PSPS), Vaiky anesteziologijos skyrius (VAS) su operacinémis ir
Vaiky skausmo klinika (3 paliatyvios pagalbos lovos). Vaiky skubios pagalbos, intensyviosios terapijos
ir anesteziologijos centrui vadovauja dr. V. Zilinskaité.

Vaiky ligoninés septyniose operacinése ir 11 procediiriniy kabinety 2019 m. atliktos 8 463 anestezijos
(2018 metais — 8 590), i8 jy 4 850 operacijoms ir 3 613 jvairioms procediroms.

Priémimo-skubios pagalbos skyriaus rodikliai. I Santariskiy g. 4 ir 7 Priémimo - skubios
pagalbos skyriaus poskyrius 2019 m. kreipési 65 242 pacientai, i$ jy planinei hospitalizacijai 11 331
pacientas. Ambulatorinés paslaugos buvo suteiktos 53 911 pacientams, is jy skubos tvarka hospitalizuota
9991 (18,5 %) pacientas. IS viso skubiy ir planiniy pacienty hospitalizuota 21 322, arba 32,7 % visy |
Priémimo — skubios pagalbos skyriy atvykusiy pacienty. I$ 53 911 pacienty 39 736 (73,7 %) buvo
suteiktos ambulatorinés paslaugos (be stebéjimo). Dalj Siy paslaugy galéjo suteikti Seimos gydytojo
institucija. Stebéta 4 184 (7,8 %) pacientai.

Priémimo-skubiosios pagalbos paslaugy kiekvienais metais suteikiama vis daugiau: 2017 m.
suteikta 17 943 paslaugos, 2018 m. — 21 244 paslaugos, 2019 m. — 21 707 paslaugos

Vaiky ligoninés Priémimo - skubios pagalbos skyrius pagal sutartis su kitomis asmens sveikatos
prieziliros jstaigomis dél pirminés ambulatorinés sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo jy nedarbo metu
suteiké 658 konsultacijas

Priémimo- skubios pagalbos skyriuje 2019 m. suburta skubiosios medicinos specialisty brigada,
uztikrinanti jvairiy procediiry vaikams nuskausminimg ir sedacija visg parg pagal patvirtintg procediira.
Taip pat pradéta naudoti Entonox jranga vidutiniS8kai skausmingoms procediiroms seduoti neinvaziniu
budu.

Vaiky intensyviosios terapijos skyriuje pradéta taikyti multiterapiné kritiniy bukliy sistema,
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su daugybe parinkéiy AMPLYA. Nepertraukiamos pakaitinés inksty terapijos galimybes naujagimiams ir
kadikiams atliekamos ,,Carpediem* jranga.
Vaiky anesteziologijos skyriuje pradéta taikyti:
e didelio daznio sroviné ventiliacija operacijos metu, TwinStream JET
ventiliatoriumi — vieno plaucio ventiliacija;
e echoskopija naujagimiams ir vyresniems vaikams regioninei anestezijai, centriniy,
periferiniy veny, arterijy punkcijai ir kateterizacijai,
e autohemotransfuzija CATSmart — vienintelé Baltijos Salyse, tinkanti ir kuidikiams;
e intraveninés anestezijos metodikos su programomis, tinkamomis tik vaikams
(March, Schnider, Kataria, Pedifusor ir kt.)
Vaiky skausmo ir paliatyviosios pagalbos klinikoje jsisavinta nauja Biofeedback jranga, padedanti
vaikui jveikti arba sumazinti ir valdyti jo patiriamg létinj skausma.
Centro darbuotojai dalyvauja 9 biomedicininiuose klinikiniuose tyrimuose.

8.3. Pediatrijos centras

Pediatrijos centrui vadovauja prof. dr. O. Rudzeviciené. Centre veikia 4 skyriai, teikiantys
stacionarines, ambulatorines bei dienos stacionaro paslaugas: Pediatrijos, Vaiky infekciniy ligy, Vaiky
neurologijos ir Vaiky pulmonologijos ir alergologijos skyrius. Centras teikia stacionarines ir
ambulatorines paslaugas, vykdo organizacing bei moksline veiklg. Centras savo veiklos specifika yra labai
jvairus. Centre buvo 128 stacionarinés lovos.

Teikiamos paslaugos:

« Vaiky infekcinés ligos — ypa¢ pavojingomis infekcijomis, tuberkulioze, ZIV infekcija serganéiy
pacienty gydymas ir priezitra.

e Vaiky gastroenterologinés ligos — kepeny transplantacija, parenteriné mityba.

e Vaiky nefrologineés ligos — retos inksty ligos, glomerulonefritai, inksty transplantacija, pakaitiné
inksty terapija.

e Vaiky kardiologinés ligos — labai jvairialypé veikla (24 val. elektrokardiograma, arterinio
kraujospiidzio matavimas, veloergometrija), puikiai optimizuota, diagnozuojama daugiau rety
ritmo sutrikimy.

e Vaiky neurologinés ligos —moderni epilepsijos ir miego sutrikimy diagnostika, gydymas (ilgalaike
kompiuterine elektroencefalografija, polisomnografija, aktigrafija), neurometaboliniy ir
neurodegeneraciniy ligy diagnostika ir gydymas, spastiSkumo ir distonijy gydymas botulio toksino
injekcijomis, rety nervy ligy priezitra pagal individualy protokola.

o Vaiky reumatologinés ligos — biologing¢ terapija, periodiniai kars¢iavimai.

e Vaiky endokrinologinés ligos — augimo sutrikimy gydymas augimo hormonais, cukrinis diabetas,
nutukimai, metaboliniai sutrikimai.

e Vaiky pulmonologinés ligos — létinémis plauciy ligomis serganciyjy iSsamus iStyrimas ir
diferenciné diagnostika.

e Vaiky alerginés ligos — moderni maisto ir vaisty alergijos diagnostika (provokaciniai méginiai),
atlickami odos lopo méginiai, taikomas gydymas specifine imunoterapija, biologine terapija.

Pediatrijos centre dirba 17 medicinos moksly daktary, i$ jy 4 profesoriai ir 5 docentai.

2019 m. gydytojai vaiky nefrologai pradé€jo naudoti nauja automatizuotg ultragarsinj tyrimo aparata,
skirtg Slapimo puslés tiriui vertinti, todel gali grei€iau ir tiksliau jvertinti vaiky, serganciy Slapimo
nelaikymu, §lapimo piislés turio ir i8situStinimo galimybes.

Gydytojai vaiky pulmonologai pradéjo tirti vaiky plauciy funkcija, taikydami azoto iSplovimo
metoda, naujuoju EXHALYZER® D aparatu. Siuo aparatu tiriami kadikiai (>3 kg svorio) ir vyresni
vaikai.
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Gydytojai vaiky kardiologai 2019 m. pradéjo taikyti diagnostikai iSpléstinj Sirdies ultragarsinj
tyrimg vaikams, sergantiems kardiomiopatijomis, uzdegiminémis miokardo ligomis, turintiems antriniy
metaboliniy miokardo pakenkimy bei kity bikliy (bet kurios kilmés artering hipertenzija, toksinj
miokardo pakenkimg gydant onkohematologines ligas). Toks efektyvus ir ankstyvas miokardo
disfunkcijos jvertinimas leidzia laiku skirti Sirdies veiklos nepakankamumo ir (ar) kardioprotekcinj
gydyma.

Taip pat pradéta atlikti 120 val. elektrokardiogramos stebésena didel¢ Sirdinés mirties rizika
turintiems vaikams, t. y. sergantiems kardiomiopatijomis, ypa¢ hipertrofine KMP, jgimtosiomis
aritmijomis, turintiems koreguoty ir nekoreguoty jgimty Sirdies ydy ir jy sukelty aritmijy, turintiems
ilgalaikiy >6 sek. asistolijy kardioinhibicijos metu. Tai padeda tiksliau jvertinti staigios Sirdinés mirties
rizika, savalaikj aritmijy prevencijos medikamentinio ir (ar) intervencinio gydymo taikyma.

Nuo 2019 m. atliekamas fizinio kriivio toleravimo méginys, taikant maksimaly kriivj. Jis skirtas
sporto institucijas lankantiems ir ritmo sutrikimy turintiems vaikams saugiam fizinio kruvio lygiui
nustatyti, taip pat varZybinio sporto nekultivuojantiems ir rizikos veiksniy turintiems vaikams. Tai galima
buvo padaryti dislokavus méginio vietg j reikalavimus atitinkancig saugia pacientui patalpg Salia Vaiky
intensyviosios terapijos skyriaus.

Gydytojai vaiky neurologai kartus su gydytojais neurochirurgais nuo 2019 m. spinaline raumeny
atrofija sergancCius vaikus gydo, skirdami vaista Spinrazq. Bendradarbiaudami su Blueprint laboratorija
jie tiria pacientus, sergancius epilepsine encefalopatija, o bendradarbiaudami su Centogene genetine
laboratorija tgsia tyrimus dél tuberozinés sklerozés. Vaiky neurologijos skyriuje jdiegtas naujas
psichologinis diagnostikos metodas Bendel Gestalt. Pradétas gydyti biologine terapija pacientas, sergantis
Aicardi- Gutiero sindromul.

Vaiky infekciniy ligy skyrius suformavo vadinamaja skiepy tarnyba, kur konsultacijas teikia prof.
habil. dr. Vytautas Usonis, dr. Inga Ivaskevi¢iené ir gydytoja Jolanta Dieniniené. Si suintensyvéjusi veikla
buvo reikalinga ne tik pacientams, bet ir medikams, nes prizitGrimi létiniai, daznai sudétingomis ligomis
sergantys pacientai, jie skiepijami, tiriant povakcininj atsaka, sudarant ir koreguojant skiepijimy plana.

2019 m. Lietuvoje jvykes tymy protrikis lémé, kad daug ir ypatingo démesio buvo skirta
komunikacijai, bendravimui su ziniasklaida, politikais, medikais ir pacientais infekciniy ligy ir skiepijimo
tema.

2019 m. Pediatrijos centro gydytojai organizavo tris tarptautines mokslines-praktines
konferencijas: IV Baltijos pediatry kongresas (prof. Vaidotas Urbonas), ,,Vaiky kepeny transplantacijos
aktualijos* (prof. V. Urbonas), ,,Vaiky reumatinés ligos — Sios dienos aktualijos* (doc. Violeta Panavieng,
dr. Skirmant¢ Rusonien¢); 6 konferencijas nacionaliniu mastu: ,,Vaiky alergologijos naujienos 2019*
(prof. Odilijja Rudzevicien¢), ,,Vaiky sveikatos aktualijos 2019” (prof. V. Usonis, S. Burokieng¢),
,Lietuvos vaiky gastroenterology ir mitybos draugijos konferencija“ (prof. V. Urbonas), ,,Lietuvos vaiky
gastroenterology ir mitybos draugijos konferencija®“ (prof. V. Urbonas), Lietuvos vaiky nefrology
konferencijos ,,Pakaitiné inksty terapija® ir ,,Naujovées vaiky nefrologijoje (prof. A. Jankauskien¢).

8.4. Vaiky onkohematologijos centras

Vaiky ligoninés Vaiky onkohematologijos centras (VOHC) — yra vienintelis Salyje vaiky
onkohematologijos centras, turintis NACIONALINIO REFERENCIJOS CENTRO STATUSA. Jame
gydomos vaiky kraujo ir limfinés sistemos ligos, visy rasiy piktybiniai navikai, sunkiis imunodeficitai,
kai kurios medziagy apykaitos ligos, atliekamos kauly Ciulpy transplantacijos, taikoma pazangi lasteliy
terapija. Centrui vadovauja doc. dr. J. Rascon. VOHC buvo 22 stacionarinés lovos, i$ jy 6 Kauly ¢iulpy
transplantacijos poskyryje, veikia dienos stacionaras ir konsultacijy kabinetai.

2019 m. pirma kartg pradéti taikyti keli nauji vaistai atspariai leukemijai gydyti (bortezomibas,
daratumomabas).
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Pradétas timios limfoblastinés leukemijos gydymas pagal naujg ALLTogether protokola.

2019 m. nebuvo toksiniy mirciy gydant leukemija (antri metai i$ eilés).

Bendradarbiaujant su Vaiky chirurgijos centru pacientams pradéti taikyti naujo tipo centriniai
venos kateteriai PICC (Zr. pav.), jau pastatyti penkiems skirtingo amziaus pacientams.

Pirma kartg atlikta kraujodaros kamieniniy Igsteliy transplantacija i$ haploidentinio donoro vaikui.

Tarpininkaujant ERN PaedCan gydytoja onkohematologé Vilma Rutkauskaité ménes] stazavosi
vaiky onkologijos Gustave Roussy institute Paryziuje, o gydytoja I. Adomaitiené iSvyko ] specializuotg
neuroonkologijos stazuote } Viurcburga (Vokietija).

Atnaujinta gydytojo vaiky hematologo medicinos norma ir pakeistas specialybés pavadinimas i$
gydytojo vaiky hematologo j Vaikq onkohematologq

Tesiamas 2018 m. vasario mén. pradétas klinikinis nekomercinis tyrimas su Eryspase (pagrlndme
tyréja— dr. Goda Vaitkeviciené) — L-asparaginazé eritrocituose — sutaupé Ewrinase, kurios gydymo kurso
kaina vienam pacientui 4500-9500 Eur. ] tyrimg jtraukti 13 pacienty. Pradétas pasiruoSimas dviem pan-
Europiniams akademiniams klinikiniams tyrimams (ALLTogether ir EuroEwing).

Tesiamas dalyvavimas Europos rety ligy tinkly veikloje — VOHC dalyvauja ERN PaedCan, ERN
TransplantChild ir EuroBloodNet veikloje.

2019 m. visi centro gydytojai tobulino savo kvalifikacija: dalyvavo 24 tarptautinése
konferencijose (parengé 14 zodiniy ir stendiniy prane$imy), 6 nacionalinése konferencijose (parengti 6
zodiniai praneSimai). Visos VOHC slaugytojos keélé kvalifikacija nacionalinése ir tarptautinés
konferencijose.

Labdaros ir paramos fondy léSomis padedant Vaiky ligoninés darbuotojams Vaiky
onkohematologijos skyriuje naujai jrengtos 7 palatos ir visa terapiné ,,.B“ pusé, atnaujintos Dienos
stacionaro patalpos, procedirinis kabinetas, personalo kambarys.

8.5. Vaiky rety ligy koordinavimo centras

Vaiky rety ligy koordinavimo centras Vaiky ligoninéje, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros
kliniky filiale veikia nuo 2012 m. Centrui vadovauja prof. dr. R. Cerkauskiené.

Vaiky rety ligy koordinavimo centro wuzdaviniai yra gerinti, organizuoti ir teikti
medicinos, psichologine ir kitokia pagalba vaikams, sergantiems retomis ligomis; skatinti ir remti
specialisty tobulinimasi, kaupiant rety ligy srities mokslines Zinias, gerinti rety ligy Zinomuma.

Ligoningje veikia 17 nestruktiiriniy kompetencijos centry, kuriy darba koordinuoja Vaiky rety ligy
koordinavimo centras.

Nuo 2019 m. sausio 1 d. pradétos teikti Dienos stacionaro paslaugos reta ir létine liga sergantiems
vaikams, skirti pakaitinés fermenty terapijos ir kity rety vaisty laSinimui ir daugiadalykiam konsultavimui,
konsiliumams.

Taikoma atvejo vadyba (pagalba planuojant keleto specialisty ambulatorinius ir dienos stacionaro
vizitus, siekiant sistemingos paciento sveikatos priezitiros, prisiderinant prie individualiy poreikiy.

Vaiky rety ligy koordinavimo centras organizuoja dalyvavimag Europos referencijos tinkluose,
CPMS (Clinical Patient Management System), kai atliekamas nuotolinis paciento konsultavimas, taip pat
bendrus (vaiky ir suaugusiyjy gydytojy) perdavimo konsiliumus, pacientui
sulaukus suaugusiojo amziaus.

Vaiky ligoninés gydytojai pirmieji Baltijos Salyse pradéjo gydyma
pakaitine fermenty terapija dviem pacientams, sergantiems reta lizosomine
kaupimo liga — manozidoze.
~ Pacienty stebésenai sukurta 11 vaiky rety ligy registry (PSS), i$ viso
.. | juos jtraukta 2182 pacientai. Tgsiamas projektas ,,Rety vaiky ligy
diagnostikos, gydymo ir stebésenos paslaugy kokybés ir prieinamumo

18



gerinimas VS] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikose*. 2019 m. i§ projekto 1ésy sukurta
retomis ligomis serganciy pacienty (vaiky) registracijos posistemé.

Science (Clarivate analytics), parengta 27 stendiniai praneSimai, dalyvauta 40 rety ligy problemoms
skirtose konferencijose.

Mokymams, susijusiems su retomis ligomis, buvo skirti gydytojy kvalifikacijos tobulinimo
kursai ,,Vaiky retos ligos* (Seimos, vaiky ligy gydytojams). Pagal projekta ,,Rety ligy vaiky diagnostikos,
gydymo ir stebésenos paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas VS] Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros klinikose* parengtos 4 rety ligy metodikos, patvirtintos Kauno ir Vilniaus universitety medicinos
fakulteto taryby.

8.6. Vaiko raidos centras

Vaiko raidos centro (VRC) veiklos tikslas — organizuoti ir teikti specializuotg bei kvalifikuota
antring ir treting asmens sveikatos prieziiirg (ambulatoring ir stacionaring) vaikams su raidos, psichikos ir
elgesio sutrikimais, vaikams, patyrusiems prievartg ir smurtg, vaikams, esantiems rizikos grupése Siems
sutrikimams atsirasti, taip pat $iy vaiky tévams (glob&jams).

VRC veikia Vaiky ankstyvosios reabilitacijos (17 lovy), Vaiky psichiatrijos (11 lovy) ir Kriziy
intervencijos (7 lovos) skyriai. Centrui vadovauja dr. J. Petrulyté.

Vaiko raidos centro Ankstyvosios reabilitacijos skyriuje 2019 m. pradéjo dirbti meno terapeutés:
muzikos ir dailés, jgijusios kvalifikacijg naujose studijy programose. Meno terapija sékmingai integruota
1 vaiky su autizmo spektro sutrikimais ir kitais raidos sutrikimais gydymo kliniking programa. Vaiky
psichiatrijos skyriuje daugéjant pacienty su autizmo spektro sutrikimais taip pat pleciamas alternatyvios
komunikacijos, struktiiruoto mokymo ir elgesio terapijos metody taikymas.

Vaiky ir paaugliy kriziy intervencijos skyriuje visi pacientai po savizalos ar bandymo zudytis
gauna pagalba pagal bendradarbiavimu grjsta savizudybés rizikos vertinimo ir valdymo metodika
(CAMS). Siekiant pagerinti centro darbuotojy psichohigieng, mazinti psichologing jtampg, kelti
kvalifikacija, 2019 m. Vaiky ligonin¢je pradétos organizuoti vaiky ir paaugliy psichiatrams ir med.
psichologams skirtos profesinés supervizijos, taip pat vidiniai kvalifikacijos tobulinimo seminarai Vaiky
ligoninés medicinos psichologams ir logoterapeutams.

Igyvendinant projekta Nr.08.4.2-ESFA-V-622-01-0006 ,,Vaiky ir paaugliy psichikos ir raidos
sutrikimy prevencija ir pagalba Seimai‘ (toliau — Projektas), finansuojamg Europos Sgjungos struktiiriniy
fondy (Europos socialinio fondo) 1éSomis 2019 m. vyko 3 pacienty tévy mokymo programos: mokymo
programoje ,,NeiSneSioty naujagimiy raidos priezitira® jvykdyti 7 mokymy ciklai (51 dalyvis); mokymo
programoje ,Pagalba vaikams su autizmo spektro sutrikimais® — 9 mokymy ciklai (139
dalyviai); mokymo programoje ,,Pozityvios tévystés mokymai tévams, auginantiems vaikus, turincius
elgesio, emocijy sutrikimy - 6 mokymy ciklai (82 dalyviai). Pagal Vaiko raidos centro specialisty
parengta Tarpzinybinio bendradarbiavimo su savivaldybiy sveikatos priezitiros, socialinés riipybos ir
Svietimo specialistais bei pacienty tévais modeli 2019 m. suorganizuota 70 tarpZinybiniy pasitarimy.

2019 m. buvo parengtos dvi sveikatos priezitiros specialisty tobulinimo programos: ,,Vaiky
raidos sutrikimy ankstyvoji diagnostika ir reabilitacija“ ir ,,Psichomotorinés raidos tikrinimas ir ankstyvas
raidos sutrikimy nustatymas®, pagal kurias mokymai prasidés 2020 m., taip pat bus tesiamas kity
projekto priemoniy jgyvendinimas.

8.7. Neonatologijos centras
Neonatologijos centre veikia du skyriai: Naujagimiy skyrius (40 lovy) ir Naujagimiy

intensyviosios terapijos skyrius (9 lovos), teikiantis ir skubig konsultacing pagalbg Vilniaus regiono
vaikams. Naujagimiy specializuotos ambulatorinés konsultacijos ir didelés rizikos naujagimiy tolesnés
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raidos vertinimas atlickamas Vaiky konsultacijy poliklinikos Naujagimiy ambulatoriniy konsultacijy
poskyryje.
Centrui vadovauja doc. dr. A. Liubsys.

Neonatologijos centre 2019 m. pirmg kartg Lietuvoje naujagimiui atlikta trachéjos plastikos
operacija po igimto trach¢jos susiauréjimo ir pirma kartg Lietuvoje naujagimiui su jgimta diafragmine
iSvarza ir plautine hipertenzija pritaikyta EKMO (ekstrakorporiné membraniné oksigenacija) procediira.

Trys centro darbuotojai tgsia doktorantiiros studijas, atlikdami mokslinius tyrimus Siomis
kryptimis: ,,Motinos pieno sudéties tyrimas, pasterizacijos jtaka motinos pieno komponenty sudéciai” ir
,»Sveiko ir sergancio naujagimio centrings ir periferinés kraujotakos ypatybés”.

Neonatologijos centro paslaugoms gerinti Naujagimiy skyriuje baigtos jrengtos keturios didesnio
komforto (mokamy paslaugy) palatos, kurios pastaruoSius tris ménesius yra intensyviai naudojamos. Taip
pat 2019 m. jsigytas naujas NO (azoto oksido) terapijos aparatas — naujagimiy plautinei hipertenzijai
gydyti bei elektrinio impedanso tomografas — naujagimiy dinaminei plau¢iy funkcijai tirti ir vertinti.

8.8. Fizinés medicinos ir reabilitacijos centras

Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos (FMR) centre teikiamos ambulatorinés ir stacionarinés
medicininés reabilitacijos, sveikatg grazinamojo gydymo paslaugos bei Vaiky raidos sutrikimy ankstyvoji
reabilitacija. FMR centre veikia 2 padaliniai:

e Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos skyrius (6 lovos), esantis Vaiky ligoningje
(Santariskiy g. 7)

e Vaiky reabilitacijos skyrius Druskininky ,,Sauluté® (170 lovy), esantis Druskininkuose
(Vytauto g. 2).

Centrui vadovauja prof. dr. J. Raistenskis.

2019 m. Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos (FMR) centre buvo pradétos naudoti naujos
diagnostikos priemonés, kuriomis galima i§samiau jvertinti paciento fizing ir funkcing buikle bei tiksliau
parinkti tinkama reabilitacinio gydymo metoda ir priemones. Tai:

e Judesio analizés laboratorija — vienas pazangiausiy moderniy metody reabilitacijoje. Judesio

analiz¢ taikoma pacienty, serganciy ligomis, paveikianCiomis paciento geb¢jimag vaikscioti,
vertinimui bei tolesniam gydymo planavimui. Sis metodas leidZia
kiekybiskai apraSyti ir interpretuoti judesio parametrus: zingsnio ilgj, ritma,
greit], pedos kampa, eisenos pokycius. Tyrimas leidZia patikslinti diagnoze
ir planuoti konservatyvy ir (ar) chirurginj gydyma.

e Izokinetiné sistema ,Biodex Pro 4” - moderniausias prietaisas

pasaulyje, galintis jvertinti ir treniruoti raumeny jéga, iStverme, raumeny

grupiy tarpusavio saveikg. Reabilitacijoje naudojama vertinant
reabilitacijos programos efektyvuma, taikant kaip atskirg raumeny iStverm¢ bei jéga gerinancia
priemong, atnaujinant sanariy judesiy amplitudes. Sveikatinimo programose — siekiant i§vengti
raumeny, rai$¢iy ar sanariy pazeidimy i$sivystanciy dél raumeny disbalanso.

e Padobarografas - aparatas padedantis diagnozuoti jvairias pédy deformacijas. Aparatas parodo
tiksly trimat; pédos vaizda, apdoroja gautus rezultatus, palygina keliy matavimy duomenis,
apskaiciuoja ir rekomenduoja korekcijas, kurias reikéty atlikti, gaminant baty jdéklus, kad slégis
pédoje pasiskirstyty tolygiai.

e Interaktyvi pazintiniy funkcijy lavinimo sistema ,,Rehacom” - skirta paZintiniy funkcijy
sutrikimams lavinti, kurie pasireiskia atminties, démesio, kalbos, suvokimo, elgsenos, judéjimo
sutrikimais. Sios interaktyvios programos pagalba lavinama atmintis, démesys, vizualiné-
motoriné koordinacija, regejimo laukas.

e Idiegta inovatyvi multisensorinio kambario jranga, stimuliuojanti audiovizualinius jutimus. Si
iranga yra skirta ugdomiesiems Zaidimams, kurie skatina vaiky kognityvinj vystymasi.
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e Jdiegta ,,Biofeetback™ biologinio griZztamojo rySio jranga, kurios pagalba zmogus iSmoksta
kontroliuoti savo organizmo fiziologines reakcijas, kurios paprastai laikomos nevalingomis arba
sunkiai kontroliuojamomis. Remiantis $iuo principu Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos
skyriaus medicinos psichologas kartu su FMR gydytoju ir kitais Lietuvos Vaiky skausmo ir
paliatyviosios pagalbos klinikos specialistais pradéjo sékmingai dirbti su vaikais, patirianciais
létinius galvos, pilvo, raumeny ar sgnariy skausmus.

Vaiky FMR centro komandos nariai, kaip ir kasmet, skaité¢ praneSimus bei kél¢ savo profesing
kvalifikacijg jvairiose Lietuvos ir tarptautinése mokslinése konferencijose ir profesinio tobulinimosi
kursuose bei seminaruose. Vaiky FMR centro specialistai dalyvavo valdybos posédyje bei skaité
praneSimus pirmajame Latvijos nacionaliniame reabilitacijos kongrese. FMR centro specialistai buvo
pakviesti dalyvauti projekte ,,Vilniaus universiteto gydytojy kompetencijy ir kvalifikacijos tobulinimas”
(projekto Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-06-0001) projekto eksperto ir vyriausiojo specialisto pareigose
rengiant mokymo programas gydytojy kvalifikacijos kélimui reabilitacijos srityje.

Per 2019 m. Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centro specialistai apsilanké ir uzmezgé
kontaktus jvairiose vaiky ir jaunimo klinikose Lenkijoje, Vokietijoje, Norvegijoje, Izraelyje bei
Amerikoje.

2019 m. jvykusios mokslinés-praktinés konferencijos:

,Siuolaikiniy gydomyjy lazeriy efektyvumas reabilitacijoje*.

»Meny terapijos ir neurologijos mokslo ir praktikos integracija®.

»Nugaros skausmas: gydymo ir reabilitacijos aktualijos*.

,» Vaikysteés autizmas ir gretutiniai sutrikimai®.

Vaiky fizinés medicinos ir reabilitacijos centro kineziterapeutés kartu su informaciniy
technologijy mokslininkais i§ Vilniaus universiteto, partneriais i§ Olandijos, Ispanijos, Suomijos,
Jungtinés Karalystés ir Vokietijos 2019 m. pateiké projekta "YoungHabITs" j Horizontus (Horizon 2020
- Research and Innovation Framework Programme). Projektas pateko j rezervo sarasa, ta¢iau buvo gautas
pakankamai aukstas jvertinimas (surinkta 13 1§ galimy 15 baly).

9. Inzinerinés ir uikio tarnyby veikla

Per 2019 m. atlikta 15 vieSyjy pirkimy, parengti atnaujinamy patalpy sprendiniai ir darbai
(Santariskiy g. 4 esan¢iame korpuse — 7, SantariSkiy g. 7 esanciame korpuse — 5). I§ viso atnaujinta
(suremontuota) 2 132 m? patalpy.

Buvo vykdomi trys projektai: Vaiky ligoninés, VS§] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
filialo, Vaiko raidos centro ir Pediatrijos korpuso pastaty, Santariskiy g. 7, Vilniuje projektavimo ir
statybos bei Chirurgijos korpuso, SantariSkiy g. 7, Vilniuje projektavimo ir rekonstrukcijos darbai. 2018-
06-14 Rangos sutartis Nr. S-87/18-C-1754; Vaiky ligoninés, V§] VUL SK filialo Vaiky reabilitacijos
skyriaus Druskininky ,,Sauluté 3D3p korpuso 1-3 a. patalpy remonto darbai; Vaiky ligoninés, V§] VULSK
filialo Vaiky reabilitacijos skyriaus Druskininky ,,Sauluté* vandens gydyklos statybos darbai.

Eksploatacijos poskyryje buvo atliekami biitini darbai, susij¢ su pastaty eksploatacija ir prieziiira.

Ukio skyrius per 2019 m. i§ viso jvykdé 99 vieSuosius pirkimus, inicijavo naujas sutartis, rengé
specifikacijas, vertino pasitlymus, sudaré mazaverciy pirkimy sutartis.

10. Kita veikla

10.1. Rysiai su visuomene
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Vaiky ligoninés vardas ziniasklaidoje buvo minétas 377 kartus, socialiniame ligoninés tinkle per
2019 m. paskelbti 393 jrasai. Vyraujancios temos ziniasklaidoje, kurias komentuodami ligoninés medikai
atliko $viet¢jiska darba, teiké naudingos informacijos visuomenei: ligy ir traumy prevencija, vaiky mityba,
skiepijimas ir skiepais valdomos ligos, gydymo naujovés, vaiky raidos sutrikimai ir pagalba, labdaros
akcijos. Neigiamy temy nebuvo, probleminémis reikéty laikyti dvi: gaisra, kilusj Laboratorinés
diagnostikos centre, ir skiepyto kudikio mirtj nuo skiepais valdomos ligos, sukélusig didelj aziotaza
ziniasklaidoje, dél kurio buvo organizuotas spaudos brifingas. Vienas didesniy ligoninés renginiy —
konferencija Vaiky ligoninés 40-meciui paminéti, jvykusi minint Tarptauting vaiky gynimo dieng.

10.2. Vaiky laisvalaikio renginiai ir savanorysté

Vaiky ligoninéje vaiky laisvalaikio organizavimu riipinasi vaiky prieziiiros specialistai ir
auklétojos. Per 2019 m. Chirurgijos (Santariskiy g. 7) ir Pediatrijos (Santariskiy g. 4) korpusuose be
kasdienés zaidybinés, edukacinés veiklos pacientams suorganizuoti 206 renginiai. Savanorystés
pagrindais Vaiky ligoninéje 2019 m. dirbo tarptautiné organizacija ,,Raudonos Nosys. Gydytojai
klounai®, V8] ,,Amaty gildija®, grafiké Kristina Norvilaité-Geniusiene, VS| ,,Niekieno vaikai* (prizitrejo
13 vaiky, kurie buvo ligoningje be artimyjy).

Vaiky ligoningje savanoriska veikla atliko jvairiy Vilniaus mokykly mokiniai, per 2019 m. jy
buvo - 15, taip pat savanoriavo VU Medicinos fakulteto studentai, 2019 m. jy buvo 6.

Vaiky ligoninés Vaiky onkohematologijos skyriaus pacientams savanorystés pagrindais dirbo
labdaros ir paramos fondai ,,Paguoda®, ,,Ruguté, Vytauto Kernagio fondas, Rimanto Kaukéno paramos
grupe, Happimess labdaros iniciatyva, ,,Mamy unija®, savanoré Akvilé Bas¢, kiti savanoriai. [vyko 9
kaniterapijos uzsiémimai vaikams. Labdaros fondai ,, Tiuka“ ir ,,Ruguté Vaiky onkohematologijos centre
gydomiems pacientams ir jy artimiesiems teiké nemokamas apgyvendinimo paslaugas.

11. Siekiniai 2020 m.

e UZtikrinti asmens sveikatos prieziliros paslaugy kokybe, priecinamuma ir sauguma.

e Vadovautis | Seimg orientuotos vaiky sveikatos priezitiros principais, gerinti bendravimo su
pacientais kultiirg.

e Didinti veiklos efektyvuma tobulinant organizacinius procesus, racionaliai naudojant PSDF
biudzeto 1ésas, griez¢iau kontroliuojant islaidas.

e Testi gaivinimo bei skubios pagalbos mokymus ligoninés medicinos personalui.

e Diegti naujas technologijas vadovaujantis mokslo jrodymais bei sgnaudy kasty efektyvumo
analize.

e Dalyvauti diegiant elektroning dokumentacija.

e Rengti KVS dokumentus (diagnostikos, gydymo ir slaugos protokolus bei organizacines
procediiras) vadovaujantis mokslu gristais jrodymais.

e Vykdyti biomedicininius tyrimus, plésti tarptautinj bendradarbiavima.

e Testi universitety, kolegijy medicinos ir slaugos specialybiy studenty praktiky organizavimg ir
prieziura, analizuoti praktikos vykdymo salygas ir kokybe, bendradarbiauti su specialistus
rengian¢iomis mokymo jstaigomis.

e Testi edukacines programas slaugytojams organizacinés kulttiros, pacienty saugos, komandinio
darbo jtakos slaugos paslaugoms teikti ir uzsienio Saliy slaugytojy gerosios patirties pasidalijimo
temomis.

e Pradéti Vaiko raidos centro ir Pediatrijos korpuso statybos darbus, vykdyti kitus infrastruktiirg ir
paslaugy kokybe gerinancius projektus.

e Rengti pacienty jstatyminiams atstovais naudingg informacija vaiky sveikatos prevencijos,
ligoninés veiklos ir naujy paslaugy teikimo temomis.

22



23



