Morfino skyrimas vaikams

Informaciné skrajuté

Skausmo gydymo svarba

Siuolaikinéje medicinoje skausmas yra vertinamas kaip atskira liga ir jo gydymui skiriamas
ypatingas démesys. Efektyvus skausmo gydymas sumazina patiriamg kancig ir Zzenkliai pagerina
vaiko psichologine savijautg, taip pat padeda iSvengti létinio skausmo iSsivystymo, kurio gydymas
kol kas ribotas. Vaiky, serganciy onkologinémis ligomis, skausmui malSinti placiai naudojamas
morfinas. Naudojant jj pagal rekomendacijas ir pritaikius vaikui tinkamiausig doze, morfinas
efektyviai sloping skausmag, nesukeldamas priklausomybés.

Morfino dozavimas:

Kiekvienam vaikui paskiriama individuali morfino dozé priklauso nuo skausmo stiprumo ir vaiko
atsako j vaistg. Dozé gydymo laikotarpiu gali bati koreguojama atitinkamai pagal vaiko bakle.
Kiekvieng kartg keiciant doze, vaiko biklé stebima gydytojo.

Per laikg randama ir skiriama optimali dozé, kuri efektyviausiai slopina skausmg, nesukeldama
stipraus Salutinio poveikio.

llgai naudojant gali iSsivystyti tolerancija vaistui - morfino jprastos dozés gali nebenumalSinti
skausmo, todél palaipsniui dozé gali bati didinama. Tolerancijos atsiradimas nereiskia, kad iSsivysté
priklausomybé. Naudojant morfing nevirsijant rekomenduojamy doziy priklausomybé nesivysto.

Kokiam skausmui malSinti gali bati skiriamas morfinas?

* Po operacinio gydymo

* |leidus centrinés venos kateterj

» Prasidéjus chemoterapijos sukeltam burnos ar Zarnyno gleivinés pazeidimui
* Bet kokiam kitam stipriam skausmui malSinti

Morfino vartojimo budas

Morfinas gali bati skiriamas geriamas, suleidziamas j veng ar raumenis arba skiriamas ilgalaike
infuzija.

Kol skausmas néra stiprus, pvz., prasidedantis burnos gleivinés uzdegimas (mukozitas) arba po
chirurginio gydymo, skiriamas geriamas morfinas. Doze galima kartoti kas 4-6 valandas.

Kai skausmas stipresnis, arba kai tenka kartoti geriamg morfing kelis kartus per diena, pereinama
prie lasinamo j veng morfino.

Jeigu reikia nuolat kartoti morfino infuzijas, pereinama prie nuolatinés infuzijos. Jeigu taikant infuzijg
pasitaiko skausmo sustiprejimo epizody, galima papildomai suleisti didesne preparato doze.

Vilniaus universiteto ligoniné
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Skausmo iSnykimas

Vaikui nebejauciant skausmo, gydytojas palaipsniui nutraukia gydymag morfinu.

Galimas Salutinis poveikis

Viduriy uzkietéjimas — padeda laisvinamieji ir skaiduly gausi dieta.

Pykinimas ir vémimas — pasireiskia kai kuriems vaikams, dazniausiai pageréja ir praeina per kelias
dienas. Esant stipriam pykinimui ar vémimui gali bati skiriami pykinimg slopinantys vaistai.
Mieguistumas — pradéjus gydyma morfinu pirmosiomis dienomis arba didinant doze gali pasireiksti
mieguistumas, kuris po kiek laiko sumazéja.

Sulétéjes kvépavimas — jei pirmoji dozé per didelé ar suleidziama per greitai, vaiko kvépavimas gali
sulététi. Dél Sios priezasties vaistus leidziant pirmg kartg arba pakeitus doze, gydantis gydytojas
aktyviai stebés vaiko bukle.

Niezulys — kai kuriems vaikams nuo morfino niezti odg. Tokiu atveju gydytojas, atsizvelgdamas |
situacijg, sprendzia, ar testi gydyma morfinu, ar keisti medikamenta.

Dazniausi pacienty uzduodamas klausimas: Kodél skyrét bitent morfing? Ar negalima jo
pakeisti kitu vaistu?

Skausmui malSinti galima skirti kitus skausmg mazinanciu poveikiu pasizymindius preparatus, pvz.,
paracetamolj, ibuprofeng, analging. Taciau esant stipriam skausmui, jy poveikis bina trumpalaikis ir
nepakankamas. Be to, Sie preparatai pasizymi temperatirg mazinanciu poveikiu, todél gali uzmaskuoti
beprasidedancia infekcija.
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