Vilniaus universiteto ligoniné

COVID-19 infekcija vaikams, sergantiems onkologinémis ir kraujo Iigoms/%l”“\\
SANTAROS KLINIKOS

KA REIKETY ZINOTI? Il

Ar vaikai, sergantys onkologinémis ar kraujo ligomis, imlesni COVID-19
infekcijai?

Onkologinés ligos bei sutrikusio imuniteto biklé laikomos didesnés rizikos
veiksniais susirgti COVID-19. Dabartiniy tyrimy duomenimis, onkologinémis ir
kraujo ligomis serganciy vaiky COVID-19 ligos atvejai daZniausiai bina
besimptomiai ar lengvos eigos (80 proc. visy atvejy), taciau reikia likti
atsargiems praéjus trumpam laikui po kraujodaros kamieniniy Igsteliy
transplantacijos, gaunant dideliy doziy chemoterapijg, kadangi Siais atvejais
infekcija gali bati itin pavojinga.

Kaip apsisaugoti nuo COVID-19 infekcijos?

* Venkite kontakty! UzZsikrésti galima ir nuo Zmoniy, kurie nejaucia
ligos simptomuy.

* Teisingai déveékite apsaugine veido kauke (uzdenkite nosj ir burng).

* Daznai plaukite rankas vandeniu su muilu (plaunant rankas suskaiciuokite iki
20), nesant galimybiy nusiplauti ranky, naudokite alkoholio turintj
dezinfekcinj skyst;.

* Venkite kontakto su
koséjanciais, ¢iaudinciais.

* Venkite liesti veida.

* Venkite masinio susiburimo viety.

e Valykite daznai lieciamus pavirsSius (dury rankenas, mobiliuosius telefonus,
kt.).

serganciais asmenimis, ypac¢ karsciuojanciais,

K3 daryti, jei jtariate, jog Jusy vaikas uzsikrété COVID-19 infekcija?

Jei jtariate, jog JUsy vaikas uzsikrété COVID-19 infekcija ir jam pasireiské
karsc¢iavimas, kosulys, gerklés skausmas, sloga, pasunkéjes kvépavimas, uoslés
ar skonio praradimas, viduriavimas ar pykinimas, likite namuose ir skambinkite
bendruoju telefonu 1808, pokalbio metu informuokite apie vaiko
imunosupresine bukle.

Informuokite gydytojg vaiky onkohematologg ir tuo atveju, jei COVID-19 liga
patvirtinta Jlsy Seimos nariams.
Jokiu bldu patys savo nuoZilira nekoreguokite vaisty vartojimo.

Sukarsciavus vaikui elkités kaip jprastu karSciavimo atveju pagal tokia taktika,
kokig nurodé Jasy vaika gydantis vaiky onkohematologas.

Ar vaikus galima skiepyti?

Vaikams nuo 12 mety amziaus rekomenduojama skiepytis ,Comirnaty”
(gamintojas ,BioNTech ir ,Pfizer) arba ,Spikevax” (gamintojas ,,Moderna“).
vakcina. ,Comirnaty” skiepijama dviem dozémis, tarp jy daroma 21 dienos
pertrauka. ,Spikevax“ skiepijama dviem dozémis, tarp jy daroma 4 savaiciy
pertrauka.

Vakcinos yra patvirtintos Europos vaisty agenturos ir yra laikomos saugiomis
vaikams. Vaikus registruoti vakcinai gali tévai arba globéjai.

Verta zZinoti, kad lieka neaisku, kaip susidarys imunitetas prieS SARS-CoV-2
virusg sergantiems onkohematologinémis ligomis ir kaip ilgai jis isliks. Todél net
ir pasiskiepijus 1 ar 2 dozémis privalu laikytis visy anksc¢iau minéty atsargumo
priemoniy.

Kaip elgtis prieS numatomg gydyma ligoninéje?

2 savaites iki numatytos hospitalizacijos rekomenduojama grieztai laikytis
izoliacijos ir kity savisaugos priemoniy, siekiant iSvengti uzsikrétimo COVID-19
infekcija ir pagrindinés ligos gydymo atidéjimo.

Patvirtinus COVID-19 infekcijg, dél tolimesnés gydymo taktikos sprendziama
individualiu atveju, siekiant tinkamos gydymo kontrolés ir minimalios rizikos
kitiems pacientams bei medicininiam personalui.

Qnfl . . . . - . . Informacija parengé gydytoja rezidenté Austéja Stankuté-Kolosova ir
Patvirtintos COVID-19 ligos atveju telefonu informuokite JUsy vaikg gydantj VUL SK Vaiky onkohematologijos centro vadové doc. dr. lelena Rascon.
vaiky onkohematologa, gydytojas nurodys dél tolesnés onkohematologinés

ligos gydymo taktikos.
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