Atmintiné

Patarimai, kaip elgtis po kiaurinio akies suZeidimo operacijos

e Po operacijos vaikui duoti gerti, tik skyriaus personalui leidus. Jei i§gérus nedidel;j kiekj
vandens, vaiko nepykina, jis nevemia ir nori valgyti, galima duoti valgyti nedidelémis
porcijomis.

e Pirmomis dienomis po operacijos gali atsirasti Sviesos baimé, asarojimas, nedidelis
skausmas. Jei operuota akis jautri Sviesai, pravartu dévéti saulés akinius.

e I3 lovos keltis patartina palengva, nedarant staigiy judesiy.

e Laikytis dienos rezimo pagal medicinos personalo nurodymus.

e Neliesti, netrinti operuotos akies.

e Grjzus namo, vartoti gydytojo paskirtus vaistus.

e Prausiant(-is) stengtis, kad vandens, muilo nepatekty j operuotg akj.

e Meénesj po operacijos nesimaudyti baseinuose ir atviruose vandens telkiniuose.

e Duvi savaites skaityma, televizoriaus zitiréjima, darbg prie kompiuterio sutrumpinti iki
valandos per diena.

e Mokykla, darzelj galima pradéti lankyti ne anksciau kaip po 1-3 savaiciy.
e 2-3 mén. draudziama aktyviai sportuoti ir dalyvauti fizinio lavinimo pamokose.
e Reikéty pagal gydytojo nurodyma lankytis pas akiy ligy specialista kas 1-2 savaites.

e Silai, atsizvelgiant j Zaizdos dydj ir vieta, bus pasalinti po 1-3 ménesiy.

Vaiky akiy ligy skyriaus informacija



