
 

 

 

Atmintinė 

Patarimai, kaip elgtis po šaltojo miežio pašalinimo operacijos 

 

 Po operacijos ant operuotos akies bus uždėtas tvarstis.  Tvarstis nuimamas ryte po 

operacijos, kartais galima nuimti po 2-3 val. po operacijos. 

 Vietinis voko paburkimas, mėlynė išnyksta per 2 savaites.  

 Dažniausiai operacijai siūlai nenaudojami.  Jeigu jie buvo naudoti, reikės juos pašalinti  – 

apie tai informuos gydytojas. Jei bus naudojami tirpstantys siūlai, jų šalinti nereikės, jie 

ištirps savaime. 

 Lašai nuo uždegimo arba tepalas naudojamas nuėmus tvarstį  apie savaitę, laikantis 

gydytojo nurodymo. 

 Prausiant(-is)  reikėtų saugoti, kad vandens nepatektų į akį.  Jei reikia, vokus vaikui 

nuvalykite vata, suvilgyta vėsiu virintu vandeniu.  

 Apie vieną, dvi savaites geriau nesilankyti pirtyje, baseine.  

 Kartais reikia atvykti pas gydytoją pakartotinai po savaitės. Jei operacijai naudoti siūlai,  

juos reikės pašalinti. 

 

Vaikų akių ligų skyriaus informacija 


