Atmintiné

Patarimai, kaip elgtis po Zvairumo chirurginio gydymo

Po operacijos duoti gerti, tik personalui leidus. Jei iSgérus nedaug vandens
(apie 200 ml), vaiko nepykina, jis nevemia, galima duoti valgyti nedidelémis
porcijomis. Nedideli maisto kiekiai rekomenduojami todél, kad po bendrinés

nejautros galimas pykinimas, vémimas.
Stengtis, kad vaikas neliesty, netrinty operuotos akies (akiy) rankomis.
Grjzus namo, naudoti vaistus, kuriuos paskyré gydytojas.

Prausiantis stengtis, kad vandens, muilo ar Sampiino nepatekty j operuotas

akis. Jeigu reikia, galima plauti akis kambario temperattiros virintu vandeniu.
4 savaites nesimaudyti baseinuose ir atviruose vandens telkiniuose.

4 savaites draudZiama aktyviai sportuoti ir dalyvauti fizinés kultiiros
pamokose. Pradéti lankyti darzelj, mokyklg patartina ne anksc¢iau kaip po

savaités, grjzus is ligonings.

Dvi savaites skaitymas, televizoriaus zilréjimas, kompiuteriniai Zzaidimai

neturéty uztrukti ilgiau nei valandg per dieng.
Po operacijos reikia nesioti gydytojo nurodytus korekcinius akinius.
Jei operuotos akys yra jautrios $viesai, patartina déveéti saulés akinius.

Praéjus ménesiui po operacijos, pakartotinai atvykti pas gydytoja.

Vaiky akiy ligy skyriaus informacija



