Atmintiné tévams

JEI VAIKAS PATYRE GALVOS TRAUMA

Jei gydytojai iSkart po traumos nerado simptomy, rodanciy, kad vaiko galvos trauma yra sunki ir
pavojinga, reikia zinoti, kad naujy simptomy, vaiko buklés pasikeitimy ir netikéty komplikacijy gali
atsirasti po keliy ar keliolikos valandy. Pirmosios 24 valandos po traumos yra pavojingiausios, todél
turite atidziai stebéti savo vaika.

Jei atsirasty kurie nors iS Siy iSvardinty pozymiy, pakartotinai kreipkités j Seimos gydytoja, atvykite
1 Vaiky ligonine ar kvieskite greitajag medicin0s pagalbg.

Mieguistumas arba vaika sunku pazadinti.

Pykinimas, vémimas.

Traukuliai.

Kraujavimas ar skyscio tekéjimas per nosj ar ausj (ausis).
Stipriis galvos skausmai.

Rankos ar kojos silpnumas, jutimy sutrikimas.

Sutrikes ar keistas elgesys, kalba.

ISsiplétes vienos akies vyzdys (juodoji, viduriné akies dalis) — jis aiSkiai didesnis uz kitos akies
vyzdj.

Keisti akiy judesiai, dvejinimasis akyse ar kiti regos sutrikimai.
Minkstas, didelis gumbas galvos plaukuotoje dalyje.

K4 galite padaryti namuose?

Jei sumusta vieta tinsta, uzdékite Salta kompresa, i rankSluosti suvyniotg leda. Jei tinimas labai
didé¢ja, pakartotinai kreipkités j gydytoja.

Vaikui $iuo laikotarpiu reikia ramybés: neleiskite jam Zaisti judriy Zaidimy, Zitreéti
televizoriaus, skaityti, dirbti kompiuteriu.

Neduokite vaikui aspirino, raminamyjy ar migdomyjy vaisty, taip pat nuskausminamuyjy,
stipresniy uz ibuprofeng, paracetamolj maZziausiai 24 valandas.

Valgyti ir gerti vaikas gali jprastai, pagal poreikius.

Jei atsirasty kity, ¢ia nepaminéty problemy, kreipkités i savo Seimos gydytoja.



